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ውዴ ተማሪዎች! 

ሇዘህ መማሪያ መጽሏፌ ተገቢውን እንክብካቤና ጥበቃ አዴረጉ! 

ይህ መማሪያ መጽሒፌ የትምህርት ቤታችሁ ንብረት ነው፡፡ መጽሏፈ እንዲይበሊሽ ወይም 
እንዲይጠፊ መጠንቀቅ አሇባችሁ፡፡ መጽሏፈን በጥንቃቄ ሇመያዛ ከዘህ በታች የተዖረዖሩትን 

መመሪያዎች ተግባራዊ አዴርጉ፡፡ 

1.መጽሒፈን ከጉዲት ሇመከሊከሌ በሊስቲክ ወይም በወረቀት ሸፌኑት፡፡ 

2. መጽሒፈን ሁሌ ጊዚ በዯረቅና በንጹህ ቦታ አስቀምጡት፡፡ 

3. መጽሒፈን ሇመጠቀም ስትዖጋጁ በቅዴሚያ እጃችሁ ንጹህ መሆኑን አረጋግጡ፡፡  

4. በመጽሒፈ ሽፊን ወይም በውስጥ ገጾቹ ሊይ አትጻፈ፡፡ 

5. በመጽሒፈ ገጾች መካከሌ በቦታው ምሌክት ሇማዴረግ ስትፇሌጉ ብጣሽ ወረቀት፣ ክር 
ወይም ካርዴ ተጠቀሙ፡፡ 

6. በመጽሒፈ ውስጥ ያለትን ሥዔልች ወይም ገጾች በፉጹም አትቅዯደ፡፡ 

7. በመጽሒፈ ውስጥ የተቀዯደ ወይም የተገነጠሇ ገጽ ሲኖር በሙጫ ወይም በላሊ ንጹህ  

  ማጣበቂያ አጣብቁት፡፡ 

8. መጽሒፈን ከቦርሳችሁ ውስጥ ስታስገቡ ወይም ስታወጡ ጥንቃቄ አዴርጉ፡፡ 

9. መጽሒፈን ሇላሊ ሰው ስታቀብለም ሆነ ከላሊ ሰው ስትቀበለ ተገቢውን ጥንቃቄ አዴርጉ፡፡ 

10. መጽሒፈን ስትጠቀሙ ሽፊኖቹና ገጾቹ እንዲይገነጠለ መጽሒፈን በጀርባው አስቀምጡት፤   

     ከዘያም ጥቂት ገጾችን ቀስ እያሊችሁ በየተራ ግሇጡ፤ በግራና በቀኝ እጃችሁ 
የያዙችሁትን   

     የመጽሏፈን ክፌሌ በኃይሌ አትጫኑት (አትመንጭቁት)፡፡ 

ማሳሰቢያ ሇመምህሩ፡-  በተማሪ መጽሏፈ ከቀረቡ ምንባቦች አብዙኞቹ ተማሪዎች በሇሆሳስ 

እንዱያነቡ የሚያ዗ ናቸው፡፡ ክፌሌዎት ውስጥ ማየት የማይችሌ ተማሪ ካሇ አንብቦ በሚያግዛ 

ረዲቱ አማካይነት ቀዴሞ አንብቦ እንዱመጣ በቤት ስራ መሌክ ይስጧቸው፡፡ ረዲት የላሇው 

ከሆነ ክፌሌ ከመግባትዎ በፉት ከትምህርት ሰኣት ውጪ በማንበብ ያግዝቸው፡፡   
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                      መግቢያ 

ይህ የአራተኛ ክፌሌ የአማርኛ ቋንቋ ትምህርት የተማሪ መጽሏፌ በዯ/ብ/ብ/ሔ/ክ 
የአማርኛ ቋንቋን እንዯ ሁሇተኛ ቋንቋ ሇሚማሩ ተማሪዎች የተዖጋጀ ነው፡፡  

ሇዛግጅቱ መነሻ የሆነው አማርኛን እንዯ አፌ መፌቻ ቋንቋ ሇሚማሩ ተማሪዎች 
የተዖጋጀው መርሃ ትምህርት ነው፡፡ ይህም ተማሪዎች ማዲመጥ፣ መናገር 
፣ማንበብና መጻፌ እንዳት እንዯሚማሩ መሇማመዴ ሊይ የተመሠረተ ነው፡፡  
ተማሪዎቹ በዯረጃቸው የተሇያዩ ባህሊዊ፣ ዖመናዊ፣ ማህበራዊ፣ አካባቢያዊ 
፣ኢኮኖሚያዊ፣ አሇም አቀፊዊ… ጉዲዮችን በአማርኛ ቋንቋ እንዱገሌጹ 
ይጠበቃሌ፡፡ በመሆኑም የቋንቋ ትምህርት አሊማውን ሇማሳካት እሴቶቹ እንዯ 
መሳሪያነት ጥቅም ሊይ ውሇዋሌ፡፡ 

ተማሪዎቹ አዲዱስ ጉዲዮችን ሇመማር ግሊዊ ገጠመኞቻቸውንና ሌምምድቻቸውን 

ይጠቀማለ፡፡ በዘህም መሠረት ተማሪዎቹ ቋንቋውን በተሇያየ መንገዴ 

እንዱጠቀሙ የሚያስችለ ችግር ፇቺና አሳታፉ ተግባራት እንዱሁም 

መሌመጃዎች በየምዔራፍቹ ተካተዋሌ፡፡ በመሆኑም፡- 

.ተማሪዎች ሥዔልችን በመመሌከት፤ ተረቶችን ወይም ታሪኮችን በማዲመጥ፤ 

የማዲመጥና የመናገር ክሂሊቸውን ያዲብራለ፡፡ የሚነበብሊቸውን ታሪክ ወይም 

ምንባብ  በማዲመጥ ያዲመጡትን ታሪክ ወይም ምንባብ በንግግርም ሆነ በጽሁፌ 

ይገሌጻለ፡፡ ይህንንም ሇማዴረግ ይችለ ዖንዴ ተከታታይ የመናገርና የመጻፌ 

ተዯጋጋሚ ሌምምዴ ማዴረግ አሇባቸው፡፡ በተሇመደና በአዲዱስ ቃሊት 

የተመሠረቱ አረፌተ ነገሮችን ያነባለ፡፡ ተማሪዎቹ አዲዱስ ቃሊትን ሲያዲምጡና 

ሲያነቡ የአዲዱስ ቃሊትን ፌች አብረው መማር አሇባቸው፡፡ በዘህም 

የሚያዲምጡትንና የሚያነቡትን ሀሳብ ይረዲለ፡፡ የቃሊት ዔውቀታቸውንም 

በማሳዯግ በንግግርና በጽሁፌ ሀሳባቸውን በአግባቡ ይገሌጻለ፡፡  

.የተሇያዩ ተረቶችንና ላልች ጽሁፍችን አንብበው መረዲት ይችለ ዖንዴ የአንብቦ 

መረዲት ተግባራትን በተዯጋጋሚ መስራት ይጠበቅባቸዋሌ፡፡ ይህ መማሪያ 

መጽሀፌም ተማሪዎች ከሊይ የተጠቀሱ አሊማዎችን ከግብ እንዱያዯርሱ 

በመሚያስችሌ መሌኩ ተዖጋጅቷሌ፡፡ 
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ምዔራፌ አንዴ 

የቤትና የደር እንስሳት 
 

አጠቃሊይ ዒሊማ ፡- 

ተማሪዎች ይህንን ትምህርት ከተማራችሁ በኋሊ፡- 

- የተሇያዩ የቤትና የደር እንስሳት ስሞችን ትዖረዛራሊችሁ፡፡ 

- እንስሳቱ እራሳቸውን ከጠሊቶቻቸው የሚከሊከለባቸውን መንገድች 

ትናገራሊችሁ፡፡ 

-እንስሳቱ ሇሰው ሌጆች የሚሰጡትን ጥቅም ትገሌፃሊችሁ፡፡ 

  - ትዔዙዜችን ተከትሊችሁ መሌመጃዎችን ትሰራሊችሁ፡፡ 

- በተገቢው መሌኩ ፉዯሊትን ታነባሊችሁ፡፡ 

- ዱቃሊ(ዴርብ) ሆሄያትን ታነባሊችሁ፤ ትጽፊሊችሁ፡፡ 

- በተነባቢ የእጅ ጽሁፌ ቃሊትና አጫጭር አረፌተ ነገሮችን መስመር 

ጠብቃችሁ ትጽፊሊችሁ፡፡ 

- ከሠጠረዣ ውስጥ በሆሄያት ቃሊትን ትመሰርታሊችሁ፡፡ 

ትምህርት አንዴ፡- አዲምጦ መናገር  

የቤትና የደር እንስሳት ስሞችን አዲምጦ መናገር 

ተግባራት፡-  ሀ/ ከቤት እንስሳት የምትወደትን እንስሳ ስም ጥሩ፡፡ 

 ሇ/ የደርና የቤት እንስሳት ሌዩነታቸው ምንዴን ነው? ተናገሩ፡፡ 

 ሏ/ የቤትና የደር እንስሳትን ጥቅም ዖርዛሩ፡፡ 
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ከታች የቀረቡትን ምስልች በመመሌከት የእንስሳቱን መጠሪያ ወይም ስም 

ተናገሩ፡፡ 

ምሳላ፡- ተራ ቁጥር 3 አውራ ድሮ     

  
1 2 

 

  3 4 
 

 
 

5    6 

  
7   8 
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መሌመጃ  አንዴ 

ከሊይ የቀረቡ ምስልችን በመመሌከት በእያንዲንደ ትዔዙዛ መሠረት 
የሚከተለትን ጥያቄዎች በቃሌ መሌሱ፡፡ 

ምሳላ ፡- 1. በተራ ቁጥር ስምንት የቀረበው እንስሳ ጠሊቱን የሚከሊከሇው  

           ሰውነቱ ሊይ ባሇው እሾህ ነው፡፡  

      ሀ/ በተራ ቁጥር 4 የቀረበው እንስሳ ጠሊቱን የሚከሊከሇው ምን    

         በማዴረግ ነው? 

     ሇ/ ከሊይ የቀረቡትን ምስልች ተመሌክታችሁ የቤትና የደር እንስሳትን 

        ሇይታችሁ ተናገሩ፡፡ 

     ሏ/ በተራ ቁጥር 2 የተጠቀሰውን እንስሳ ተመሌክታችሁ ስሇ እንስሳው  

       አጠር ያሇ ሀሳብ ስጡ፡፡ 

ትምህርት ሁሇት፡- መናገር  

ምስልችን ተመሌክቶ ጠሊቶቻችውን የሚከሊከለበትን መንገዴ  መግሇጽ 

ተግባራት፡- ሀ/ በአካባቢያችሁ የምታውቋቸውን እንስሳት ስም በመጥራት  

            ጠሊታቸውን የሚከሊከለበትን መንገዴ ተናገሩ፡፡ 

         ሇ/ በአካባቢያችሁ ያለ መርዛ አመንጪ እንስሳት ስም ተናገሩ፡፡ 
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መሌመጃ አንዴ፡- 

      የሚከተለት እንስሳት ጠሊቶቻቸውን የሚከሊከለበትን ዖዳ ተናገሩ፡፡ 

ምሳላ፡- ተራ ቁጥር 2 በመናከስ  

    

 
 

1 2 

 
 

3. 
 

4. 

 

 

5    
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ማስታወሻ 

እንስሳት የቤትና የደር በመባሌ በሁሇት ይመዯባለ፡፡ የቤት እንስሳት የምንሊቸው 
በባህሪያቸው  ከሰው ጋር ተሊምዯው የሚኖሩና የተሇያየ ጥቅም የሚሰጡ ሲሆን 
ሇጭነት አገሌግልት፣ ሇቤት ጥበቃና ሥጋቸው ሇምግብነት የሚውለ ናቸው፡፡ 
የደር እንስሳት የምንሊቸው ዯግሞ ከባህሪያቸው አንፃር ከሰዎች ጋር በቀሊለ 
ተሊምዯው አብረው የማይኖሩና በደር የሚኖሩ ናቸው፡፡ ጥቅማቸውም ሇቱሪስት 
መስህብነት፣ አንዲንድቹም ሇምግብነት ይውሊለ፡፡ ቆዲቸው ሇጫማ መስሪያነት 
የሚያገሇግሌም አለ፡፡ ጠሊቶቻቸውንም በመናከስ፣ መርዛ በመርጨት፣ 
በመራገጥና በመሳሰለት ይከሊከሊለ፡፡ 

 

ትምህርት ሶስት፡- የአማርኛ ቋንቋ ዱቃሊ (ዴርብ) ሆሄያት  

ተግባራት፡- ሀ/ ቀዯም ሲሌ የምታውቋቸውን የአማርኛ ሆሄያት ሇመምህራችሁ    

               ተናገሩ፡፡ 

      ሇ/ ሲ፣ ስ፣ በ፣ ቤ፣ ቆ፣ ቋ፣ ሚ እና ም በሚለ ሆሄያት ቃሊት   

        መስርታችሁ ሇመምህራችሁ ተናገሩ፡፡ 

መሌመጃ አንዴ  

    ሇሚከተለት ጥያቄዎች በትዔዙዙቸው መሠረት ትክክሇኛውን መሌስ ስጡ፡፡ 

1. ጓ፣ ሟ፣ ቧ፣ ቋ፣ ጧ የሚባለ ዱቃሊ ሆሄያትን ሇጓዯኞቻችሁ እየጠራችሁ 

አሰሙ፡፡ 

2. ጓ፣ሟ፣ቧ፣ቋ፣ጧ በእነዘህ ዱቃሊ ሆሄያት ቃሊትን መስርቱ፡፡ 

3. ቋንቋ፣ ቧንቧ፣ ቋንጣ፣ ጓዯኛ የሚለ ቃሊትን መምህራችሁ ሲጠሩ 

በማዲመጥ ዯግማችሁ ተናገሩ፡፡ 

4. የሰው ሌጅ እርስ በእርሱ የሚግባባው በምንዴን ነው? 
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ትምህርት አራት፡- ማንበብ  

የእንስሳትን ስም ማንበብ  

ተግባራት፡- በቤታችሁና በአካባቢያችሁ የሚገኙ የቤትና የደር እንስሳትን ስም   

            ሇመምህራችሁ ተናገሩ፡፡ 

መሌመጃ አንዴ  

     ከታች የቀረቡትን ስሞች የቤት እንስሳ ወይም የደር እንስሳ በሚሌ    

     ሇይታችሁ ከጻፊችሁ በኋሊ በንባብ አሰሙ፡፡   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ዴመት           ጉማሬ                ኤሉ 

   አንበሳ            ፇረስ                ፇረስ 

አውራ ድሮ        ጃርት             ዛንጀሮ 

     ነብር              አዜ               ሚዲቆ 

    ቀጭኔ             ጅብ                ሊም  
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መሌመጃ ሁሇት 

ሀ.  የሚከተለትን አጫጭር አረፌተ ነገሮች ዴምፃችሁን ከፌ አዴርጋችሁ  

 በየተራ አንብቡ፡፡ 

- ከእንቅሌፎ ተነሳች፡፡ 

- ጧፌ አብራሌኝ፡፡  

- ፎፎቴውን አየሁት፡፡ 

- ሌጇን ትወዲሇች፡፡  

- ፀጉሯን አበጠረች፡፡  

- ቀሚሷን አጠበች፡፡ 

- ወንዴሟን ተሰናበተች፡፡  

- ቻው ቻው ብሊ ተጓዖች፡፡ 

- ቋንጣ ይወዲሌ፡፡ 

- ቧንቧው ተሰበረ፡፡ 

- ሌጅቷ መጣች፡፡ 

ሇ. ቀጥል የተዖረዖሩት ሆሄያት ከፌ ሲሌ ከቀረቡት አጫጭር አረፌተ ነገሮች  

  የተወሰደ ናቸው፡፡ የእያንዲንዲቸውን ሆሄ ስም ሇክፌሌ ጓዯኞቻቸሁ ተናገሩ፡፡ 

ሎ    ሟ    ሯ    ሷ   ቋ    ቧ 

ፎ     ቷ     ጓ       ጇ      ጧ 
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መሌመጃ ሶስት 

  የሚከተለትን ቃሊት ጥንዴ ጥንዴ ሆናችሁ አንብቡና ትርጉማቸውን  

  ሇመምህራችሁ አሳዩ፡፡ 

 

 

 

 

 

  ትምህርት አምስት፡- አረፌተ ነገር መስርቶ ማንበብ 

  መሌመጃ አንዴ  

    በሚከተለት ቃሊት አረፌተ ነገሮችን ስሩና ዴምፃችሁን ከፌ በማዴረግ  

     አንብቧቸው፡፡ 

ምሳላ፡-  1/ ግመሌ ሻኛ አሇው፡፡ 

        2/ ጅብ ይናከሳሌ፡፡ 

 

 

 

 

 

 

 

 ግመሌ              እባብ                 ነብር                    

 ሊም                ጅብ                  ሚዲቋ  

 ዛሆን               በሬ                  አንበሳ                    

 አዜ                ጥጃ                  ጥንቸሌ 

 

 

 

 

ጓጎሇ            ተቧዯነ            መጓተት       

ሟሸሸ           አጓራ             ተንፎቀቀ   

ተሯሯጠ        ፎፎቴ            

ጧፌ            ቋት 



የተማሪው መጽሏፌ   4ኛ ክፌሌ 

 
9 

 

ትምህርት ስዴስት፡- ምንባብ 

ተግባራት፡- የከረጢት ወርቅ የተሰረቀበት ሰው የሚሇውን ምንባብ  

           ከማጠናቀቃችሁ በፉት በሚከተለት ጥያቄዎች ሊይ ከጓዯኞቻችሁ   

           ጋር ተወያዩ፡፡ 

              ሀ)ስርቆት ጥሩ ነው ወይስ መጥፍ ነው? ሇምን?  

              ሇ) አንዴ ሰው ሰርቆ ቢያዛ በአካባቢያችሁ ምን ይዯረጋሌ? 

 

             የከረጢት ወርቅ የተሰረቀበት ሰው  

አንዴ ባሇ ጠጋ አንዴ ከረጢት ወርቅ ከቤቱ ተሰረቀበት፡፡ እሱም ወዯ ዲኛ ሄድ 

ነገሩን ሁለ ነገረ፡፡ ዲኛውም ከቤት የሚኖሩትን ሰዎች ሁለ ሰብስበህ አምጣሌኝ 

አሇው፡፡ ባሇ ጠጋውም በቤቱ የሚኖሩ ሰዎችን ሰብስቦ አመጣ፡፡ ዲኛውም ብትር 

አስመጥቶ ሁለንም እኩሌ ቆረጣቸው፡፡ ከዙም ሇእያንዲንደ ሰው አንዲንዴ ብትር  

ሰጠና ብትሩ እናንተ ጋር ያዴራሌ ይሁን እንጂ ወርቁን የሰረቀው ሰው ብትር 

በአንዴ ክንዴ ይቀንሳሌ ብል ተናገረ፡፡ ላባው ይህንን በሰማ ጊዚ ከበትሩ አንዴ 

ክንዴ ቆረጠሇት፡፡ በማግስቱም በተቀጠሩበት ሰአት ሲመጡ የተሰጣቸውን ብትር 

እንዱሰበስቡ ታዖ዗፡፡ ከዘያም የላባው ብትር አጥሮ ተገኘ፡፡ ዲኛው ላባውን 

በቀሊለ ያ዗ት፡፡ 

              (ህሩይ ወ/ስሊሴ 1963-1925) ሇንባብ እንዱመች ተሻሽል የቀረበ 
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መሌመጃ አንዴ  

  ሇሚከተለት ጥያቄዎች በምንባቡ መሰረት በቃሌ መሌስ ስጡ፡፡ 

1. በተረቱ ውስጥ የሚነጋገሩት ሰዎች ማንና ማን ናቸው ? 

2. የወርቁ ባሇቤት (ባሇጠጋው) ላባውን ሇማግኘት ወዯማን ነው የሄዯው?  

3. ከወርቁ ባሇቤት (ከባሇጠጋው) ቤት ውስጥ ብትሩ ያጠረው የማን ነው?  

4. የተረቱን መሌዔክት (ሀሳብ ) ሇክፌሌ ጓዯኞቻችሁ ተናገሩ፡፡ 

5. ዲኛው ሇባሇጠጋው ምን ትዔዙዛ ሰጠ? 

6. ከተረቱ ምን ጠቃሚ ነገር አገኛችሁ? በከፌሌ ውስጥ ተወያዩ፡፡ 

7. እናንተ ባሇጠጋውን ሰው ብትሆኑ ምን ታዯርጉ ነበር? 

      ትምህርት ሰባት፡- የእንስሳትን ምዴቦች ማንበብ 

ተግባራት፡- ሀ/ሇሰው ሌጅ ወተት የሚሰጡ እንስሳት የትኞቹ እንዯሆኑ      

            ሇጓዯኞቻችሁ ተናገሩ፡፡ 

        ሇ/ እንስሳቱን በየምዴባቸው ሇይታችሁ አንብቡ፡፡ 

ወተት ከሚያመነጩ  እንስሳት ውስጥ የሚመዯቡት 

  

ስዔሌ 1. ሊም ስዔሌ 2.ፌየሌ 
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ስዔሌ 3. ግመሌ ስዔሌ 4. በግ 

 

ጠሊታቸውን በመናከስ ከሚከሊከለ እንስሳት የሚመዯቡ 

 

 

ስዔሌ 1. ውሻ ስዔሌ 2.ቀበሮ 

  
ስዔሌ 3. ጅብ ስዔሌ 4. አንበሳ 
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ጠሊታቸውን  በቀንዲቸው  ከሚከሊከለ እንሰሳት የሚመዯቡ 

  
ስዔሌ 1.  ጎሽ ስዔሌ 2. ዋሉያ 

 
 
 

  
ስዔሌ 3. አውራሪስ ስዔሌ 4. በሬ 

 

 

 
ስዔሌ 5. አጋዖን 
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መሌመጃ አንዴ 

     ቀጥል ሇቀረቡት ጥያቄዎች ተገቢውን መሌስ ስጡ፡፡ 

        ሀ/ ከሊይ ከቀረበው ሥዔሌ ውጭ ወተት አመንጪ እንስሳትን ስም     

           በቡዴን ተወያይታችሁ ጻፈና  ሇጓዯኞቻችሁ አንብቡሊቸው፡፡  

       ሇ/ በአካባቢያችሁ ሇሰው ሌጅ የእርሻ አገሌግልት የሚሰጡ እንስሳት  

          አለ? ካለ የትኞቹ ናቸው? 

       ሏ/ የውሻ ጥቅም ምንዴን ነው? 

ትምህርት ስምንት፡- አጫጭር ዒረፌተ ነገሮችን መመስረትና ማንበብ 

 መሌመጃ አንዴ 

  የሚከተለትን ቃሊት ተጠቅማችሁ አረፌተ ነገር ሰርታችሁ አንብቡ፡፡ 

             ምሳላ፡- የበግ ሥጋ ይበሊሌ፡፡ 

      1.ሊም                    4.በቅል 

      2.አህያ                   5.ፇረስ 

      3.ፌየሌ                   6.በሬ 

ማስታወሻ፡- አጫጭር አረፌተ ነገሮች አብዙኛውን ጊዚ ከሁሇት ወይም ከሶስት    

            ባሌበሇጡ ቃሊት የሚዋቀሩ አረፌተ ነገሮች ናቸው፡፡  

                 ምሳላ፡- አየሇ መጣ፡፡ 

                        ዲንቺላ ምሳ በሊች፡፡   
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ተግባር፡- ከዘህ በታች የቀረቡትን አጫጭር አረፌተ ነገሮች አንብቡ፡፡ 

     ሀ/  እባብ መርዖኛ ነው፡፡ 

         ወተት ከሊም ይገኛሌ፡፡ 

         ከበግ ጸጉር ብርዴሌብስ ይሰራሌ፡፡ 

         ከአዜ ቆዲ ቦርሳ ይሰራሌ፡፡ 

         ከበሬ ቀንዴ ማንኪያ ይሰራሌ፡፡  

         ከበሬ ቆዲ ጫማ ይሰራሌ፡፡ 

መፃፌ  

ትምህርት ዖጠኝ፡- የእንስሳትን ስም መፃፌ  

ተግባር፡-  የምታውቋቸውን የቤትና የደር እንስሳት ስሞች  በዛርዛር ጻፈ፡፡ 

መሌመጃ አንዴ  

   ከዘህ በታች የቀረቡት ቃሊት ከቤትና ከደር እንስሳት ውጤቶች ጋር   

   ተዙማጅነት ያሊቸው ናቸው፡፡ ቃሊቱን ተጠቅማችሁ አጫጭር አረፌተ  

   ነገሮችን ጻፈ፡፡  

    ምሳላ፡- ኦፊይሴ ወተት ጠጣች፡፡ 

        ቀበቶ             አይብ        አሌጋ  

        ቦርሳ             ጃኬት        ወተት 

        ዋንጫ             ጫማ       ማንኪያ          

        ቅቤ              መቀመጫ  
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መሌመጃ ሁሇት 

  ከዘህ በታች ከተዖረዖሩት እንስሳት ስሞች እየመረጣችሁ ክፌት ቦታዎችን   

  አሟለ፡፡ ከአንዴ በሊይ መሌስ መፃፌ ይፇቀዲሌ፡፡ 

ጅብ በሬ ውሻ   አውራ ድሮ 
አዜ                                      ቀጭኔ ቀበሮ ሊም 
ጦጣ   ዛንጀሮ   ዴመት ፌየሌ 
 

ምሳላ ፡- ሇእርሻ አገሌግልት የሚውሌ የቤት እንስሳ በሬ ይባሊሌ፡፡ 

 1.ሇሴቶች ቦርሳ መስሪያ የሚያገሇግሌ ቆዲ የሚያስገኘው የደር እንስሳ -------- 
 
   ይባሊሌ፡፡ 
 2.ሌጇን አዛሊ ከዙፌ ወዯ ዙፌ የምትዖሌ እንስሳ ---------------ትባሊሇች፡፡ 
 3.አይጦችን አዴና የምትበሊ የቤት እንስሳ -------------ትባሊሇች፡፡ 
 4.ላሉት ላሉት ከፌተኛ ዴምጽ  የሚያሰማ የደር እንስሳ ---------------ይባሊሌ፡፡ 
 5.ሉነጋ ሲሌ የሚጮህ የቤት እንስሳ ------------ይባሊሌ:: 

ትምህርት አስር፡- ቃሊትን ማዙመዴ 

 መሌመጃ አንዴ 

በ ‛ሀ“ ስር የተዖረዖሩትን እንስሳት  ከ ‛ሇ“  ስር በባህሪና በሚሰጡት 
አገሌግልት ተመሳሳይ የሆነውን ክፌሌ አዙምደ፡፡ 

    ‛ሀ“                      ‛ሇ“ 

    1/ እባብ                      ሀ/ የበረሃ እንስሳ   
    2/ ግመሌ                   ሇ/ ሇእርሻ አገሌግልት የሚሰጥ                                                  
    3/ ውሻ                      ሏ/ ተናዲፉ እንስሳ 
    4/ በሬ              መ/ ቤት የሚጠብቅ እንስሳ 
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የአዔምሮ ማበሌፀጊያ ተግባራት  

ሀ/ ያሌተሟለ ቃሊትን በዱቃሊ (ዴርብ) ሆሄያት አሟሌታችሁ ፃፈ፡፡ 

          ምሳላ፡- አ ------ ረጠ      አቋረጠ 

1. ---------ሮ          
2. --------ንጣ 
3. ተ--------ተተ 
4. አ------ጉሌ 
5. --------ዲኛ 

ሇ) የሚከተለት የቤትና የደር እንስሳት ሇሰው ሌጆች የሚሰጡትን ጥቅም ጻፈ፡፡ 
   (ከአንዴ በሊይ መሌስ መስጠት ይቻሊሌ)፡፡ 
 

     ሇምሳላ፡- ውሻ  ቤትን ከላባ ይጠብቃሌ፡፡ 

            ሀ/ ሊም                   ሠ/ አዜ  

            ሇ/ በሬ                   ረ/ ዴመት 

            ሏ/ በግ                   ሰ/ አንበሳ  

           መ/ ግመሌ  

ሏ) የሚከተሇውን የሠንጠረዣ ጫወታ በመጠቀም ቃሊትን መስርቱ፡፡ 

    ምሳላ፡- ሀገር  

 

 

 

 

 

 

ሟ ች ረ ብ 
ስ  ጎ ግ 
ኳ ሌ ኋ ፇ 
ሌ   ታ ሮ 
ይ ብ ጓ ብ 
ሀ ገ ር  
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ምዔራፌ ሁሇት 

ባህሊዊና ዖመናዊ አሌባሳት 
 

የሚጠበቁ ውጤቶች:- 

ተማሪዎች ይህን ትምህርት  ከተማራችሁ በኋሊ፡- 

 ባህሊዊና ዖመናዊ የሌብስ አይነቶችን ሇይታችሁ ትዖረዛራሊችሁ፡፡ 

 የሇበሳችሁት ሌብስ ከምን እንዯተሠራ ትናገራሊችሁ፡፡ 

 የሇበሳችሁትን የሌብስ ቀሇም አይነት ሇይታችሁ ትናገራሊችሁ፡፡ 

 የሌብስ አይነቶችን ከስያሜያቸው ጋር ታዙምዲሊችሁ፡፡ 

 የአሌባሳቱን ስያሜ ተጠቅማችሁ አጫጭር አረፌተ ነገሮችን 

ትጽፊሊችሁ፡፡ 

 የሌብሶችን ቀሇም በመመሌከት አጫጭር አረፌተ ነገሮችን 

ትጽፊሊችሁ፡፡ 

 የሌብስ አይነቶቹ ከምን እንዯተሰሩ ይናገራለ፡፡ 

 ቃሊትና አረፌተ ነገሮችን በተገቢው መሌኩ ታነባሊችሁ፡፡ 

 ምንባቡን መሰረት አዴርጋችሁ ከምንባቡ የወጡ ጥያቄዎችን 

ትመሌሳሊችሁ፡፡      

 በተውሊጠ ስሞች አረፌተ ነገሮችን ትመሰርታሊችሁ፡፡ 
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ትምህርት አንዴ፡-  አዲምጦ መናገር  

   የሌብሶችን ስያሜ መናገር  

ተግባራት ፡-ሀ. የሇበሳችኋቸውን ሌብሶች ስም ሇጓዯኞቻችሁ ተናገሩ፡፡ 

         ሇ. ጠባብ ወይስ ሰፉ ሌብስ መሌበስ ትወዲሊችሁ? ሇምን? 

           ሇጓዯኞቻችሁ ተናገሩ፡፡ 

መሌመጃ  አንዴ  

   የቀረቡትን ምስልች በመመሌከት የሌብሶችን ስም ተናገሩ፡፡   

      ምሳላ ፡- ተራ ቁጥር 5. ጋቢ  

 
 

      ስዔሌ 1           ስዔሌ 2 

 

 
           ስዔሌ 3 
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 ስዔሌ 4 

 
 ስዔሌ 5  ስዔሌ 6 

መሌመጃ ሁሇት  

   ከሊይ የቀረቡትን ምስልች በማየት ሇሚከተለት ጥያቄዎች በቃሌ መሌስ    

   ስጡ፡፡ 

ምሳላ፡-  ሇ. ከጥጥ የተሰራ ጋቢ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ሀ. ተራ ቁጥር 4 ሊይ የቀረበው ሌብስ ከምን እንዯተሠራ ተናገሩ፡፡ 

ሇ. በተራ ቁጥር 2 ሊይ የቀረበው ቀሚስ ከምን እንዯተሠራ ተናገሩ፡፡ 

ሏ. ተራ ቁጥር 1 ሊይ የቀረበው ሌብስ ምን ይባሊሌ? 

መ. ተራ ቁጥር 6 ሊይ የቀረበው የሌብስ አይነት ከምን እንዯተሠራ  
   ሇጓዯኞቻችሁ ተናገሩ፡፡ 
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ተግባር፡- መምህራችሁ ከመምህሩ መምሪያ የሚያነቡሊችሁን የሌብስ ስሞች 

አዲምጣችሁ ሌብሶቹ ከምን እንዯተሠሩ ሇክፌሌ ጓዯኞቻችሁ ተናገሩ፡፡ 

ትምህርት ሁሇት፡- ስዔለን በማየት የሌብሱን አይነት መግሇፅ 

ተግባራት ፡- ሀ. አብዙኛውን ጊዚ የምትሇብሱት ሌብስ ቀሇሙ ምን አይነት  

             ነው? ሇጓዯኞቻችሁ ተናገሩ፡፡  

ሇ. የሇበሳችሁት ሌብስ መጠኑ ረጅም ወይም አጭር እንዯሆነ  

        ሇክፌሌ ጓዯኞቻችሁ ተናገሩ፡፡ 

መሌመጃ አንዴ 

የቀረቡትን ምሳላዎች በማየት የሌብሶቹን የቀሇም አይነት ተናገሩ፡፡ 

      ምሳላ፡- ተራ ቁጥር 3 ሰማያዊ ቀሚስ 

  
1 2 

 

  
3               4 
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መሌመጃ  ሁሇት 

     ቀጥል ሇቀረቡት ጥያቄዎች በቃሌ መሌስ ስጡ፡፡ 

 

 

 

 

 

ትምህርት ሶስት፡- ምስልችን አይቶ ሌብሶቹ ከምን እንዯተሰሩ መናገር 

ተግባራት፡- ሀ. የሇበሳችሁ ሌብስ ከምን የተሰራ እንዯሆነ ሇጓዯኞቻችሁ  

             ተናገሩ፡፡  

          ሇ. ከምን የተሰራ ሌብስ ትወዲሊችሁ? ሇጓዯኞቻችሁ ተናገሩ፡፡ 

 

 

 

 

 

 

 
 

5 6 
 

 

ሀ. ስፕርት ስትሰሩ የምትሇብሱት የየራሳችሁ ሌብስ ቀሇም ምን አይነት  

    እንዯሆነ ሇክፌሌ ጓዯኞቻችሁ ተናገሩ፡፡ 

ሇ. እናንተ የሇበሳችሁት ቀሚስ፣ ሱሪ፣ ሹራብ  ወይስ ላሊ ነው?  

  ቀሇሙስ? ሇጓዯኞቻችሁ ተናገሩ፡፡  
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መሌመጃ አንዴ 

   ሌብሶቹ ከምን እንዯተሠሩ ተናገሩ፡፡ 

   ምሳላ ፡- ተራ ቁጥር 2፣ ከጥጥ የተሰራ ሌብስ ነው፡፡ 

  
1. ላዖር ጃኬት    2. የሀበሻ 

 

  
3. በእጅ የተሠራ ሹራብ 4. ጋቢ 

 

 

 

5.ረዣም ጉርዴ  
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መሌመጃ ሁሇት  

   ሇሚከተለት ጥያቄዎች ከሊይ የቀረበውን ስዔሌ በመመሌከት በቃሌ መሌስ   

   ስጡ፡፡ 

1. በተራ ቁጥር 3 ሊይ ያሇው ሌብስ ከምን የተሠራ ነው? 

2. ተራ ቁጥር 1 ሊይ ያሇው ሌብስ የተሰራው ከምንዴን ነው? 

3. ከቀረቡት ስዔልች ውስጥ እናንተ የምትወደት የሌብስ አይነት የቱ ነው? 

4. በተራ ቁጥር 2 ሊይ የቀረበው የሌብስ አይነት ከምን የተሠራ ነው? 

ትምህርት አራት፡- አዲምጦ መናገር  

  መሌመጃ አንዴ  

መምህራችሁ በመምህሩ መምሪያ የቀረበውን የሏመር ብሓረሰብ ባህሊዊ 

አሌባሳትን የተመሇከተ ምንባብ ሲያነቡሊችሁ በትኩረት አዲምጣችሁ ቀጥል 

የቀረቡትን ጥያቄዎች በቃሌ መሌሱ፡፡  

1. ሸራን የሚባሌ ግሌዴም የሚሰራው ከምንዴን ነው? 

2. ቃሼ የሚባሇው ምንዴን ነው? 

3. ቶቆ እና ፊሊንቲ የተባለ ስሞች የትኛውን ሌብስ ያሳያለ? 

4. የሏመር ሴቶች ከማግባታቸው በፉት የሚሇብሱት የሌብስ አይነት 

ምንዴን ነው? 

5. የሏመር ሴቶች ካገቡ በኋሊ የሚሇብሱት የሌብስ አይነት ምንዴን 

ነው? 
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ትምህርት አምስት፡-  ባህሊዊ አሌባሳትን ሇይቶ መናገር 

     መሌመጃ አንዴ 

  ቀጥል የቀረቡትን ስዔልች በመመሌከት የየትኛውን ብሓረሰብ ባህሊዊ  ሌብስ   

  እንዯሚያመሇክት ሇክፌሌ ጓዯኞቻችሁ ተናገሩ፡፡  

  

ስዔሌ1 ስዔሌ 2 

  

ስዔሌ 3 ስዔሌ 4 
       

 

 

ስዔሌ 5 ስዔሌ 6 
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ስዔሌ 7 ስዔሌ 8 

 

ትምህርት ስዴስት፡-  ማንበብ  

የሌብሶችን ስም ማንበብ  

ተግባር:- ጓዯኞቻችሁ የሇበሷቸውን ሌብሶች ስም ሇመምህራችሁ ተናገሩ፡፡ 

ትዔዙዛ፡- ቀጥል የቀረቡትን ሏረጎች አንብቡ፡፡  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

የሏበሻ ቀሚስ              ጠባብ ሱሪ        የሱፌ ሌብስ 

ሙለ ሌብስ                ወፌራም ሹራብ    አጭር ቁምጣ 

ቀይ ሸሚዛ                ባህሊዊ ሌብስ       የክር ሹራብ 

ወፌራም ጋቢ              ዖመናዊ ሌብስ 
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መሌመጃ አንዴ  

  በሚከተለት ሀረጎች አጫጭር አረፌተ ነገሮችን መስርታችሁ ዴምጻችሁን ከፌ   

  በማዴረግ አንብቧቸው፡፡ 

ምሳላ፡- ረጅም ቀሚስ አሇኝ፡፡ 

1. አጭር ቀሚስ 

2. ዖመናዊ ሌብስ 

3. ቢጫ ሸሚዛ  

4. ሰማያዊ ቁምጣ        

5. ረጅም ሱሪ      

6. ብርቱካናማ ቀሚስ  

7. ረጅም ቀሚስ 

ትምህርት ሰባት፡- አጫጭር አረፌተ ነገሮችን ማንበብ 

    ትዔዙዛ፡- ከዘህ በታች የቀረቡትን አጫጭር አረፌተ ነገሮች በትክክሌ  

           አንብቧቸው፡፡  

- ካፕርት ከብርዴ ይከሊከሊሌ፡፡ 

- ወፌራም ጃኬት በክረምት ይሇበሳሌ፡፡ 

- ከነቴራ በበጋ ይሇበሳሌ፡፡  

- ቲሸርት ሇበጋ ይጠቅማሌ፡፡ 

- ጋቢ ከጥጥ ይሰራሌ፡፡ 

- ሌብስን በንጽህና መያዛ ያስፇሌጋሌ፡፡ 

- ካፕርት የእስፕርት ሌብስ አይዯሇም፡፡ 

- የሀበሻ ቀሚስ በበአሌ ቀናት ይሇበሳሌ፡፡ 
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መሌመጃ አንዴ 

   በምሳላው መሠረት በሚከተለት ቃሊት አረፌተ ነገሮችን ሥሩና  
   ሇጓዯኞቻችሁ አንብቡሊቸው፡፡  
 

 ምሳላ፡- ቁምጣ በስፕርት ክፌሇ ጊዚ ከሚሇበሱ ሌብሶች አንደ ነው፡፡ 
  ሀ. ቁምጣ 
  ሇ. ሸሚዛ 
  ሏ. ቱታ 

       መ. ሹራብ  
       ሠ.ወፌራም ጃኬት  
       ረ.ካፕርት 
       ሰ.የአንገት እስካርፔ 

ትምህርት ስምንት፡- ማንባብ 

  ተግባራት፡- 

ሀ. የአራዊት ንጉስ የሚሇው የትኛው እንስሳ ነው? 

ሇ. አውራ ድሮ የቤት እንስሳ ነው ወይስ የደር እንስሳ? 

ሏ. የሚከተለትን ቃሊት ትርጉማቸውን አስረደ፡፡ 

1 ትንኝ           2 ዛሆን               3. ፇጣሪ                

ከዘህ በታች አንበሳ ፇጣሪውን ይቅርታ ጠየቀ የሚሌ ተረት ቀርቦሊችኋሌ፡፡ 

ተረቱን ረጋ ብሊችሁ አንብባችሁ ከታች ሇቀረቡት ጥያቄዎች መሌስ ስጡ፡፡ 

            አንበሳ ፇጣሪውን ይቅርታ ጠየቀ 

አንበሳ ፇጣሪውን እንዱህ ብል አማረረ ‛የአራዊት ሁለ አሇቃ አዴረገህ ፇጥረኸኝ 

እንዳት አውራ ድሮን እንዴፇራ አዯረከኝ? ጅብን፣ ዛሆንን፣ ጎሽን የማሌፇራ 

ጀግና እዘህ ግባ የማይባሌ አውራ ድሮ መፌራቴን ቢሰማ ፌጥረት ሁለ ጉዴ 

አይሌምን?“ 
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ጥያቄ ፡- አንበሳ ፇጣሪውን ያማረረው ሇምን ይመስሊችኃሌ? 

አያ አንበሳ በዘህ አይነት ዖወትር ሲቆጭ ኖሮ አንዴ ቀን ወንዛ ሲወርዴ ዛሆንን 

ያገኘዋሌ፡፡ ሰሊምታ ከተሇዋወጡ በኋሊ ዛሆንን ሌብ ብል ሲመሇከተው 

ካሇማቋረጥ ጆሮውን ያርገበግባሌ፡፡ ታዴያ አንበሳ በጣም ተገርሞ ‛አያ ዛሆን 

ሇመሆኑ ካየሁ ጀምሮ ጆሮህን ያሇማቋረጥ የምታርገበግበው ሇምንዴን ነው?“ 

ሲሌ ይጠይቀዋሌ፡፡ አያ ዛሆንም ‛ይህች ትንሽ ትንኝ ወዯ ጆሮዬ ብትገባብኝ 

ስሇምትገዴሇኝ እርሷን ሇመከሊከሌ ነው፡፡“ ይሇዋሌ፡፡ አንበሳም ይህንን ሲሰማ 

አምሊኩን ይቅርታ ጠየቀ፡፡ ‛ጌታዬ ይቅር በሇኝ::  ይህን የሚያክሌ ግ዗ፌ  

እንስሳ ትንኝን የፇራ፣ እኔ አውራ ድሮን ብፇራ ምን ያስዯንቃሌ፡፡ ሇካስ  

መማረሬ አግባብ አይዯሇም፡፡“  

መሌመጃ አንዴ  

   ተማሪዎች ከሊይ የቀረበውን ተረት አንብባችሁ ካጠናቀቃችሁ በኋሊ   

   የሚከተለትን ጥያቄዎች  መሌሱ፡፡ 

1. የአራዊት ሁለ አሇቃ የተባሇው ማን ነው? 

2. አንበሳ የተቆጨው በምን ምክንያት ይመስሊችኋሌ? 

3. አንበሳ ከዔሇታት አንዴ ቀን ወንዛ ዲር ያገኘው ማንን ነው? 

4. ጆሮውን ያሇማቋረጥ ሲያርገበግብ የነበረው እንስሳ ማነው? 

5. አንበሳ አምሊኩን ይቅርታ የጠየቀው ምን በሰማ ጊዚ ነው ? 

6. ተማሪዎች ከዘህ ተረት ምን ተማራችሁ? 
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መሌመጃ ሁሇት 

   ከሊይ የቀረበውን ተረት መሠረት በማዴረግ ቀጥል ሇቀረቡት ጥያቄዎች  

   ትክክሌ ከሆነ እውነት ካሌሆነ ዯግሞ ሏሰት በማሇት መሌሱ፡፡  

–––– 1. አንበሳ የተናዯዯው ድሮን ስሇሚፇራ ነው፡፡ 

–––– 2. በተረቱ ውስጥ እራሱን የአራዊቱ ሁለ አሇቃ አዴርጎ የሚያየው  

            ጅብ ነው፡፡ 

–––– 3. በተረቱ ውስጥ የተነገሩት አንበሳ፣ ጅብና ጎሽ ናቸው፡፡ 

–––– 4. ዛሆን ያሇ ማቋረጥ ጆሮውን የሚያርገበግበው ጆሮ ውስጥ ትንኝ  

            ገብቶ እንዲይገዴሇው ነው፡፡  

 መፃፌ  

ትምህርት ዖጠኝ፡-  የሌብስ አይነቶችን ከስያሜያቸው ጋር ማዙመዴ  

   መሌመጃ አንዴ 

    በ ‛ሀ“ ስር የቀረቡትን የሌብስ አይነቶች እያያችሁ በ ‛ሇ“ ስር ከቀረቡት   

    ስያሜያቸው ጋር አዙምደ፡፡ 

    ‛ሀ“          ‛ሇ“ 

 

------ 1. 
 

           ሀ.ቀይ ቀሚስ 

 

------ 2.  

           ሇ. ነጭ ጋዋን 

 

------ 3.  

          ሏ. አረንጓዳ ጃኬት 
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------ 4 

 

           መ. ቢጫ ቲሸርት 

 

------ 5. 

 

 

 

መሌመጃ ሁሇት 

  ሥዔለን በማየት ሇክፌት ቦታው  በምሳላው መሠረት ትክክሇኛውን ስያሜ    

  ፃፈ፡፡ 

ምሳላ፡- ተራ ቁጥር 2 ጋቢ               

1. ––––––––ዖመናዊ ሌብስ ነው፡፡   

2. –––––––––––የሸመና ውጤት ነው፡፡  

3. –––---------ከቆዲ ውጤት ይሰራሌ፡፡        

4. ----------አብዙኛውን ጊዚ በበአሊት ቀን የሚሇበስ ነው ፡፡  

5. ––––––---ከበጋ አሌባሳት አንደ ነው፡፡        
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ትምህርት አስር፡- ሌብሶች የሚሰሩባቸውን ግብዒቶች አንብቦ መፃፌ 

ተግባራት ፡- ሀ/ የሇበሳችኋቸው ሌብሶች ከምን እንዯተሰሩ በዛርዛር ፃፈ፡፡ 

 ሇ/ ስሇ ዖመናዊ ሌብስ የምታውቁትን በአጭሩ ጻፈ፡፡ 

 

 

 

 

 

 

 

 

መሌመጃ አንዴ  

  የሚከተለትን ጥያቄዎች ከሊይ የቀረበውን ማስታወሻ መሠረት አዴርጋችሁ   

  በዯብተራችሁ ሊይ ፃፈ፡፡ 

1. ከጥጥ የተሰሩ አሌባሳትን ዖርዛራችሁ ፃፈ፡፡  

2. የቆዲ ውጤቶችን ፃፈ፡፡ 

3. ከበግ ፀጉር የሚሠሩ ሌብሶች ምን ምን ናቸው? ዖርዛራችሁ ጻፈ፡፡ 

 

ማስታወሻ 

ባህሊዊም ሆነ ዖመናዊ ሌብሶች ከተሇያዩ ግብአቶች ሉሰሩ ይችሊለ፡፡  
ከነዘህም ውስጥ፡- 

 ከቆዲ የሚሠሩ ሌብሶች፡- 
    ላዖር ጃኬቶች፣ ዖመናዊ የላዖር ጉርድች፣ የላዖር ታይት፣   
    ጫማዎች፣ ቦርሳዎች ወዖተ ናቸው፡፡ 
 ከጥጥ የሚሠሩ ሌብሶች፡- 
   የሀበሻ ቀሚስ፣ ጋቢ፣ ብለኮ፣ ሱሪ፣ ሹራብ የመሳሰለት  
   ይጠቀሳለ፡፡ 
 ከበግ ጸጉር  የሚሰሩ ሌብሶች፡- እንዯ ብርዴ ሌብስ እና በርኖስ ያለ   

   ሌብሶች ይጠቀሳለ፡፡ 
 ከሏር፡- የአንገት ሌብስ፣ ሹራብ ወዖተ ተጠቃሽ ናቸው፡፡ 
 
 
ከሏር ፡-የአንገት ሌብስ ፣ሹራብ ወዖተ ተጠቃሽ ናቸው፡፡ 



የተማሪው መጽሏፌ   4ኛ ክፌሌ 

 
32 

 

   ትምህርት አስራ አንዴ፡- ሰዋስው  

በተውሊጠ ስሞች አረፌተ ነገር መመስረት  

ተግባራት፡- ሀ. ተውሊጠ ስሞችን ታውቃሊችሁ?  ዖርዛሩ፡፡ 

           ሇ. ስም እና ተውሊጠ ስም ሌዩነታቸው ምንዴን ነው? ግሇፁ፡፡ 

                   ማስታወሻ 

 ስም የሚባሇው የአንዴ ሰው ወይም ነገር መጠሪያ ነው፡፡ 

   ምሳላ፡- መሰረት፣ ዲንችላ፣ አየሇ ፣ ወጋሶ ፣ ጫክሶ፣  

          ኢትዮጵያ ፣ ሀዱያ ፣ ዱሊ ፣ኮንሶ ፣ ወዖተ ናቸው፡፡ 

ተውሊጠ ስም የሚባለት ስምን ተክተው የሚያገሇግለ ሲሆን እነሱም፡- እኔ፣ 
አንተ፣ አንቺ፣ እሱ፣ እሷ፣ እኛ፣ እናንተ፣ እነሱ የሚባለ ናቸው፡፡ 

 ምሳላ፡- ትዔግስት------  እሷ 

        እነ ትዔግስት ----- እነሱ   

        ተማሪዎች-------እናንተ ወዖተ 

መሌመጃ አንዴ   

   በምሳላው መሠረት በሚከተለት ተውሊጠ ስሞች አረፌተ ነገር ስሩ፡፡ 

  ምሳላ ፡-  እኔ አባቴንና እናቴን እወዲቸዋሇሁ፡፡ 

1. አንተ  

2. አንቺ 

3. እሱ 

4. እሷ 

5. እናንተ 
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ምዔራፌ ሦስት 

የቤት ውስጥ መገሌገያዎች 
 

የሚጠበቁ ውጤቶች፡- 

ተማሪዎች ከዘህ ትምህርት በኋሊ ፡-  

 በስዔሊዊ መግሇጫዎች ተዯግፇው የቀረቡትን የቤት ውስጥ መገሌገያዎች 

ስማቸውን አዲምጣችሁ ትናገራሊችሁ፡፡ 

 ከሸክሊና ከብረት የሚሰሩ የቤት ውስጥ መገሌገያ ዔቃዎችን ሇይታችሁ 

ትዖረዛራሊችሁ፡፡ 

 የቤት ውስጥ መገሌገያ ቁሳቁሶችን ስያሜ ተጠቅማችሁ ዒረፌተ ነገር 

ትመሰርታሊችሁ፡፡ 

 የቤት ውስጥ መገሌገያ ዔቃዎችን ስም ትጽፊሊችሁ፡፡ 

 የእውነት ሀሰት ጥያቄዎችን ትሰራሊችሁ፡፡ 

 በተውሊጠ ስሞች አረፌተ ነገር ትመሰርታሊችሁ፡፡ 

   ትምህርት አንዴ፡- አዲምጦ መናገር  

    የቤት ውስጥ መገሌገያ ዔቃዎችን ስያሜ   
                   መናገር  
ተግባራት፡- ሀ/ በቤታችሁ ውስጥ ያለ ከሸክሊ የተሰሩ ባህሊዊ መገሌገያ  
             መሣሪያዎችን ሇክፌሌ ጓዯኞቻችሁ ተናገሩ፡፡ 
          ሇ/ እቤት ውስጥ የተሇመደ ዖመናዊ መገሌገያዎችን ሇጓዯኞቻችሁ    
            ተናገሩ፡፡ 
         ሏ/ በቤታችሁ ሇምግብ መስሪያነት የሚያገሇግለ የቤት ውስጥ   
           ቁሳቁሶችን ሇክፌሌ ጓዯኞቻችሁ ተናገሩ፡፡  
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ከዘህ ቀጥል የቀረቡትን የቤት ውስጥ መገሌገያ ቁሳቁሶችን  

ተመሌክታችሁ ስያሜያቸውን ተናገሩ፡፡ 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



የተማሪው መጽሏፌ   4ኛ ክፌሌ 

 
35 

 

መሌመጃ አንዴ  

የሚከተለትን ጥያቄዎች ከሊይ የቀረበውን ስዔሌ በመመሌከት በቃሌ መሌሱ፡፡ 

1. ሇወጥ መስሪያነት የሚያገሇግለ ቁሳቁሶችን ዖርዛሩ፡፡ 

2. የእንጀራ ምጣዴ ከምን እንዯሚሰራ ሇጓዯኞቻችሁ ተናገሩ፡፡  

3. የሲኒን አገሌግልት ተናገሩ፡፡  

4. ሽንኩርትና ስጋ ሇመክተፌ የምንጠቀምበት መሳሪያ ምንዴን ነው? 

5. ሇውሃ መያዡነት የምንጠቀማቸውን ቁሳቁሶች ዖርዛሩ፡፡ 

መሌመጃ ሁሇት  

   ከሊይ የቀረበውን ስዔሌ በማየት ቁሶቹ የተሰሩበትን ነገር መሰረት ያዯረገ   

   አረፌተ ነገር መስርታችሁ ተናገሩ፡፡  

ምሳላ፡- ጀበና ከሸክሊ ይሰራሌ፡፡ 

ትምህርት ሁሇት፡- የቤት ውስጥ ቁሳቁሶችን ጥቅም መናገር 

ተግባራት ፡- 

ሀ/ ከቤት ቁሳቁሶች ውስጥ እቤታችሁ ቡና ሇማፌሊት የምትጠቀሟቸው  

      ቁሳቁሶች ምን ምን ናቸው? ሇጓዯኞቻችሁ ተናገሩ፡፡  

ሇ/ ቆጮ ሇማዖጋጀት የሚያገሇግለትን ቁሳቁሶች ዖርዛራችሁ ተናገሩ፡፡ 

       የቤት ቁሳቁሶችን አገሌግልት መናገር 

ምሳላ፡- ሶፊ፣ ሇመቀመጫነት ያገሇግሊሌ፡፡ 

      ማንኪያ፣ ሇመመገቢያነት ያገሇግሊሌ፡፡ 
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ትምህርት ሶስት፡- ማዲመጥ 

 

 

 

 

 

 

መሌመጃ አንዴ  

   ከዘህ ቀጥል መምህራችሁ የቤት ቁሳቁስን የተመሇከቱ ቃሊት ያነቡሊችኋሌ፡፡   

   ቃሊቱን እያዲመጣችሁ አጫጭር አረፌተ ነገሮችን መስርቱ፡፡ 

መሌመጃ ሁሇት  

   ተማሪዎች ከተሇያዩ የመረጃ ምንጮች ያዲመጣችሁትን በክፌሌ ውስጥ   

   በንግግር አቅርቡ፡፡ 

  

 

 

 

 

 

ማስታወሻ ፡- 

ማዲመጥ ከአራቱ የአማርኛ ቋንቋ ክሂልች መካከሌ አንደ ሲሆን 

መሌዔክትን ከምንጩ የምንቀበሌበት ክሂሌ ነው፡፡ በመሆኑም 

መሌዔክትን ከሬዱዮ፣ ከቴላቭዣን፣ ከሰው እና ከመሳሰለት የመረጃ 

ምንጮች የምናገኝበት ዖዳ ነው፡፡ በመሆኑም መሌዔክትን  ከምንጩ 

አዲምጦ ሇመረዲትና ሇመተግበር በትክክሌ ማዴመጥን ይጠይቃሌ፡፡  
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ትምህርት አራት፡- ማንበብ  

የቤት ቁሳቁስ ስም ማንበብ  

ተግባር ፡- ተማሪዎች በአካባቢያችሁ ምን ምን አይነት የቤት ቁሳቁስ         

          ይገኛለ? ስማቸውስ? 

ቀጥል የቀረቡትን የቤት ውስጥ ቁሳቁሶችን ስያሜ አንበቡ፡፡   

ጋን በርሜሌ የዔቃ መዯርዯሪያ ሹካ መክተፉያ 

ባሌዱ ፌሪጅ ወንበር ማማሰያ ሙቀጫ 

ቴላቪዣን ጠረጴዙ ምጣዴ ጭሌፊ ሲኒ 

በርጩማ ሸክሊ ዴስት ብርጭቆ ሰፋዴ ረከቦት 

መሶብ ማሰሮ ማንኪያ ቢሊዋ ጀበና 

 

መሌመጃ አንዴ  

ከሊይ የቀረቡትን ስያሜዎች በመጠቀም በምሳላው መሰረት የሚከተለትን 

ክፌት ቦታዎች አሟለ ፡፡  

ምሳላ፡- ----------------- ውሃ ሇማጠራቀም ያገሇግሊሌ፡፡  

       መሌሱ፡- በርሜሌ፣ ጋን  

1. ሽንኩርት የሚከተፇው በ ---------------------- ሊይ ነው፡፡  

2. ቤት ውስጥ እህሌ ሇመፌጨት የሚያገሇግሇው ------------ ነው፡፡ 

3. እህሌ የሚቀመጠው በ --------------------------- ነው፡፡ 

4. ገንፍ መብያ እቃ --------------------------- ይባሊሌ፡፡ 

5. እንጀራ ማስቀመጫ እቃ --------------------- ነው፡፡ 

6. ሦስት እግር ያሇው አንዴ ሰው የሚቀመጥበት መቀመጫ --------

ይባሊሌ፡፡  
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ትምህርት አምስት፡- መጻፌ 

የቤት ውስጥ መገሌገያ መሳሪያዎችን ስም መጻፈ 

ተግባር፡- ሀ/ ከቤታችሁ የሚገኙ ባህሊዊ ቁሳቁሶችን ስም ጻፈ፡፡ 

        ሇ/ በቤታችሁ ውስጥ የሚገኙ ዖመናዊ መገሌገያ እቃዎችን ስም   

           ዖርዛሩ፡፡ 

መሌመጃ አንዴ   

     የቤት ውስጥ መገሌገያ እቃዎችን ስም አንብባችሁ ከታች በቀረበው ትዔዙዛ    

     መሰረት ስሩ፡፡      

ሸክሊ ዴስት ወጥ ማቅረቢያ 

የብረት መጥበሻ ሳጥን  

ሙቀጫ ቅቤ ማጣሪያ 

ፒስታ ማጥሇያ አሌጋ 

ማሰሮ የኤላክትሪክ ምዴጃ 

የብረት ምጣዴ ጉሌቻ 

 

ከሊይ የቀረቡትን የቤት ውስጥ መገሌገያ እቃዎች ስምና እናንተም 

የምታውቋቸውን ላልች የመገሌገያ እቃዎችን ስሞች በዯብተራችሁ ሊይ ፃፈ፡፡ 
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መሌመጃ  ሁሇት  

   የሚከተለትን ጥያቄዎች በምሳላው መሰረት በጽሐፌ መሌሱ፡፡ 

   ምሳላ፡- ሻይ አዖጋጅቶ ሇመጠጣት  የሚያገሇግለ የቤት ውስጥ ቁሳቁሶች፡-   

     ጉሌቻ፣ ማንቆርቆሪያ፣ ማንኪያ፣ ማጣሪያ፣ የሻይ ብርጭቆ ወዖተ ናቸው፡፡ 

1. ሇቡና ማፌያነት የሚያገሇግለ የቤት ውስጥ ቁሳቁሶችን ዖርዛራችሁ 

ፃፈ፡፡ 

2. ሇምግብ ማብሰያነት የሚያገሇግለ የቤት እቃዎችን ዖርዛሩ፡፡ 

መሌመጃ ሶስት 

    ከዘህ በታች የቀረቡትን የቤት ውስጥ መገሌገያ እቃዎችን ስዔለን   

    ተመሌክታችሁ ስማቸውን ጻፈ፡፡ 

ሀ/  

ሇ/  

  ሏ/    

 

መ/  
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 ትምህርት ስዴስት፡- ሰዋስው 

በተውሊጠ ስም አረፌተ ነገሮችን መመስረት 

ተግባር ፡- የሚከተለትን ተውሊጠ ስሞች ተጠቅማችሁ  በምሳላው መሰረት  

         አረፌተ ነገሮችን ፃፈ፡፡ 

ምሳላ፡- እኔ ትግሌ እችሊሇሁ፡፡ 

       አንቺ  ምን ትችያሇሽ? 

1. እኔ  

2. አንተ  

3. አንቺ 

4. እሱ 

5. እኛ 

6. እናንተ 
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ምዔራፌ አራት 

የንጽህና አጠባበቅ 
 

 

የሚጠበቁ ውጤቶች  

ተማሪዎች ይህን ትምህርት  ከተማራችሁ በኋሊ፡-  

 የግሌ ንጽህና መጠበቂያ መሣሪያዎችን ስያሜ አዲምጣችሁ 

ትናገራሊችሁ፡፡ 

 ስሇግሌና አካባቢ ንጽህና አጠባበቅ ሲነገር ወይም ሲነበብ አዲምጣችሁ 

ትናገራሊችሁ፡፡ 

 ስሇኮሮና ቫይረስ ምንነት አንብባችሁ ትገሌጻሊችሁ፡፡ 

 የግሌና የአካባቢ ንጽህና አጠባበቅ ጠቀሜታዎችን ትናገራሊችሁ፡፡ 

 የግሌና አካባቢ ንጽህና አጠባበቅ መንገድችን ትናገራሊችሁ፤ 

ትጽፊሊችሁ፡፡  

 ምንባብ አንብባችሁ የአምብቦ መረዲት ጥያቄዎችን ትሰራሊችሁ፡፡ 

 ከንጽህና ጋር የተያያ዗ ቃሊትን፣ ሏረጋትንና አረፌተ ነገሮችን 

ታነባሊችሁ፡፡  

 ከንጽህና ጋር የተያያ዗ ቃሊትን ተጠቅማችሁ ቀሇሌ ያሇ አረፌተ ነገር 

ትጽፊሊችሁ፡፡ 
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ትምህርት አንዴ፡- አዲምጦ መናገር  

የግሌ ንጽህና መጠበቂያ መሣሪያዎችን ስያሜ አዲምጦ መናገር  
 ተግባራት፡- ሀ. የግሌ ንጽህና ማሇት ምን ማሇት ነው?  

            ሇ. የግሌ ንጽህናችንን ሇመጠበቅ ምን ምን ነገሮች ያስፇሌጉናሌ? 

መሌመጃ አንዴ  

   ቀጥል የቀረቡትን ምስልች በመመሌከት የንጽህና መጠበቂያ መሣሪያ    

   አይነቶቹን ተናገሩ፡፡ 

 
 

 
 

 
 

 



የተማሪው መጽሏፌ   4ኛ ክፌሌ 

 
43 

 

መሌመጃ ሁሇት 

ከዘህ ቀጥል የተዖረዖሩትን ስያሜዎች ከአነበባችሁ በኋሊ ሇጓዯኞቻችሁ  

በቃሊችሁ ተናገሩ፡፡ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 የግሌ ንጽህና መጠበቂያ መሣሪያዎች 
 ማበጠሪያ               - የሌብስ ሳሙና      
 የጥፌር መቁረጫ          - የውሃ ባሌዱ  
 የጥርስ ብሩሽ            - ብሩሽ  
 የጥርስ ሳሙና           - የጥርስ መፊቂያ  
 የገሊ ሳሙና                

 
 የአካባቢ ንጽህና መጠበቂያ መሣርያዎች  

 
 መጥረጊያ  
 መወሌወያ  
 አካፊ 
 ቅርጫት  
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ትምህርት ሁሇት፡- የአካባቢ ንጽህና አጠባበቅ ጥቅም  

ተግባር፡- አካባቢያችሁን እንዳት እንዯምታጸደ ሇጓዯኞቻችሁ ተናገሩ፡፡  
 

አቅርቦት፡- የአካባቢ ጽዲት  

 

መሌመጃ አንዴ 

  ቀጥል በቀረቡት ጥያቄዎች ዗ርያ ጥንዴ ጥንዴ በመሆን ተወያዩና   

  የተወያያችሁትን ሇክፌሌ ጓዯኞቻችሁ ተናገሩ፡፡  

ሇምሳላ፡- የአካባቢ ጽዲት ስንሌ አካባቢያችን ውብና ማራኪ ገጽታ እንዱኖረው  

         ማዴረግ ነው፡፡ 

1. የአካባቢ ጽዲት ስንሌ ምን ማሇት ነው? 

2. አካባቢያችንን ባናፀዲው ምን ምን በሽታዎች ሉይ዗ን ይችሊለ? 

3. የአካባቢ ጽዲት ጥቅም ምንዴን ነው? 

4. አካባቢያችንን ውብና ጽደ ሇማዴረግ ምን አይነት መሣሪያዎች 

ያስፇሌጉናሌ ዖርዛራችሁ አስረደ፡፡ 
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ትምህርት ሶስት፡- የግሌና የአካባቢ ንጽህና መጓዯሌ የሚያመጣው  

                  ጉዲት  

ተግባራት፡- ሀ. ተማሪዎች፣ የግሌ ንጽህናችሁን የምትጠብቁት እንዳት ነው? 

          ሇ. የግሌ ንጽህናውን የማይጠብቅ ተማሪ ምን አይነት ጉዲት  

           ይዯርስበታሌ? ከጓዯኞቻችሁ ጋር እርስ በርስ ተነጋገሩ፡፡ 

መሌመጃ አንዴ 

  መምህራችሁ ከመምህሩ መምሪያ ስሇግሌና የአካባቢ ንጽህና የሚያነቡሊችሁን   

  ምንባብ አዲምጣችሁ ሇሚከተለት ጥያቄዎች በቃሌ መሌስ ስጡ፡፡ 

1. የግሌ ንጽህና ምን ማሇት እንዯሆነ በዛርዛር አስረደ፡፡ 

2. አካባቢያችሁን ውብና ጽደ ሇማዴረግ ምን አይነት መሳሪያዎችና ተግባራት 

ያስፇሌጉናሌ? 

3. እራሳችንን ከተሊሊፉ በሽታዎች ሇመከሊከሌ ምን ማዴረግ አሇብን?  

4. የግሌና አካባቢ ንጽህና አሇመጠበቅ የሚያመጣው ጉዲት ምንዴን ነው? 

መሌመጃ ሁሇት 

  የግሌና የአካባቢ ንጽህና መጠበቂያ ሂዯት በቅዯም ተከተሌ አዲምጦ መናገር  

ተግባራት፡- ሀ. የግሌ ንጽህና መጠበቂያ ሂዯት በቅዯም ተከተሌ ዖርዛራችሁ  

             ሇጓዯኞቻችሁ ተናገሩ፡፡ 

          ሇ. አንዴ ሰው የግሌ ንጽህናውን ባይጠብቅ ምን አይነት ችግር  

            ይፇጠርበታሌ? ተናገሩ፡፡ 

ከዘህ በታች የግሌና የአካባቢ ንጽህና መጠበቂያ የተመሇከቱ ቃሊት 

ቀርበውሊችኋሌ፡፡ የእያንዲንደን የንጽህና አጠባበቅ ሂዯት ተናገሩ፡፡ 

 ምሳላ፡- ጥርስን መፊቅ 

        መፊቂያና ውሃ ማዖጋጅት 

        ጥርስን በጥንቃቄ መፊቅ 
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        ተጉሞጥሙጦ መትፊት 

         መፊቂያ አጥቦ ማስቀመጥ  

 

ገሊን መታጠብ ጥርስ መፊቅ 
ቤት ማጽዲት ጥፌር መቁረጥ 
ፉታችንን መታጠብ ቆሻሻ ማስወገዴ 
ጫማችንን ማጽዲት 

 

 

 

ሌብሳችንን ማጠብ 
 

ትምህርት አራት፡-  አንብቦ መረዲት  

 ተግባር፡-ሀ. ስሇኮሮና ቫይረስ ምንነትና መተሊሇፉያ መንገድች ታውቃሊችሁ?  

      ሇ. የኮሮና ቫይረስ መከሊከያ መንገድቹ ምን ምንዴን ናቸው? ዖርዛሩ፡፡ 

ከዘህ ቀጥል የኮረና ቫይረስ ምንነትና የመከሊከያ መንገድቹን የሚገሌጽ ጽሁፌ 
ቀርቦሊችኋሌ፡፡ ምንባቡን አንብባችሁ ጥያቄዎቹን መሌሱ፡፡  

     ምንባብ አንዴ 

              ኮሮና ቫይረስ ምንዴን ነው? 

ኮሮና ቫይረስ በላሊ አጠራር ኮቪዴ 19 ተብል የሚታወቅ በሽታ ነው፡፡ ኮሮና 

የአሇምን ህዛብ፣ እዴሜ፣ ዖር፣ ጾታ፣ ቀሇም ሳይሇይ ያጠቃሌ፡፡ ከአንዴ ሰው ወዯ 

ላሊ ሰውም በቫይረስ አማካኝነት ይተሊሇፊሌ፡፡ ታህሳስ በ2012 ዒ.ም በቻይና 

ሁዋን ግዙት ተከስቶ የአሇምን ሀያሊን አገራት ሳይቀር ያስዯነገጠ በሽታ ነው፡፡ 

በአሇም ሊይ ብ዗ ትምህርት ቤቶችን አስዖግቷሌ፡፡ የመንግስት መስሪያ ቤቶችም 

ስራቸውን አቁመዋሌ፡፡ በጥቂት ወራት ብቻ በብ዗ ሚሉየን የሚቆጠረውን የአሇም 

ህዛብ ጨርሷሌ፡፡ አሜሪካ፣ ጣሉያን፣ ብራዘሌና ህንዴ በብ዗ ሚሉየን የሚቆጠር 

ህዛብ የሞተባቸው ሀገሮች ናቸው፡፡ 

በሀገራችንም ብ዗ ህዛብ የመታመምና የሞት አዯጋ ዯርሶበታሌ፡፡ መንግስት 

የሀገሩ ህዛብ እንዲያሌቅበት አፌና አፌጫቸውን በማክስ እንዱሸፌኑ አዝሌ፡፡ 

የናፇቁት ዖመዴ ቢመጣ እንኳን እጅ ሇእጅ መጨባበጥ ተከሌክሎሌ፡፡ ትኩሳትና 
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ሳሌ ካሇበት ሰው ከሁሇት ሜትር በሊይ እንዴንርቅ ታወጇሌ፡፡ በየጊዚውና 

በየቦታው እጃችንን በውሃና በሳሙና እንዴንታጠብ ተዯርገናሌ፡፡ በየጊዚው 

መሌኩን እየቀያየረ አሁን ዯግሞ ዳሌታ ተብል በጣም ፇጣን ገዲይ ሆኖ 

እየወረረን ነው፡፡ አስተማማኝ መዴሃኒት እስከሚገኝ ዴረስ የመንግስትን ህጎች 

አክብረን እራሳችንን ከኮሮና ቫይረስ ሌንከሊከሌ ይገባሌ፡፡ 

                     ምንጭ፡-  (ከአዖጋጆች) 

መሌመጃ አንዴ 

ከዘህ በታች በምንባቡ ሊይ የተመሰረቱ ጥያቄዎች ቀርበዋሌ፡፡ በምንባቡ መሰረት 

ትክክሇኛውን መሌስ ምረጡ፡፡ 

1. የኮሮና ቫይረስ ምን አይነት በሽታ ነው?   

ሀ.በቫይረስ የሚተሊሇፌ በሽታ ነው ሇ. በባክቴሪያ አማካኝነት የሚመጣ ነው  

ሏ.የብርዴ በሽታ  ነው     መ. የጉንፊን በሽታ ነው 

2. ኮሮና የተከሰተው መቼ ነው?  

ሀ.2012ዒ.ም     ሇ.2014ዒ.ም    ሏ.2013ዒ.ም    መ.2011 ዒ.ም 

3. ኮሮና  መጀመሪያ የተገኘው የት ሀገር ነው?   

ሀ. አሜሪካ         ሇ. ቻይና       ሏ. ኢትዮጵያ      መ. ጣሉያን  

4. ኮሮና እንዲይዖን ምን ማዴረግ አሇብን?  

ሀ. እጃችንን መታጠብ     ሇ. እግራችንን መታጠብ   

 ሏ. ሌብሳችንን ማጠብ     መ. ፉታችንን መታጠብ 

5. አሁን በጣም ፇጣን ገዲይ የተባሇው የበሽታ አይነት የትኛው ነው? 

 ሀ. ዳሌታ                   ሇ. ወባ 

 ሏ. ቁርጠት                 መ. ታይፍይዴ 
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መሌመጃ ሁሇት 

ከዘህ በታች ሇቀረቡት ጥያቄዎች በምንባቡ መሰረት ትክክሌ የሆነውን ‛እውነት“ 

ትክክሌ ያሌሆነውን ዯግሞ ‛ሏሰት“ በማሇት መሌሱ፡፡ 

1. ትምህርት ቤቶች የተዖጉት በሽታው ከተማሪ ወዯ ተማሪ እንዲይተሊሇፌ 

ነው፡፡ 

2. በበሽታው እንዲንሞት መንግስት አዴርጉ ያሇንን ማዴረግ አሇብን፡፡ 

3. በኮሮና ቫይረስ የሞተው ሰው ብዙቱ አንዴ ሚሉዮን ብቻ ነው፡፡ 

4. በሽታው ከሰው ወዯ ሰው በመጨባበጥና በትንፊሽ መተሊሇፌ ይችሊሌ፡፡ 

5. በሽታው ሌጀችንና ነጮችን አይገሌም፡፡  

ትምህርት አምስት፡- ማንበብ  

   የግሌ ንፅህና አጠባበቅ 

ተግባራት፡- ሀ.የግሌ ንፅህና ተግባራት ከምን የሚጀምር ይመስሊችኋሌ? 

     ሇ. አንዴ ሰው የግሌ ንፅህናውን ይጠብቃሌ የሚባሇው ምን ሲያዯርግ ነው? 
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ምንባብ ሁሇት 

የግሌ ንፅህና 

ንፅህና፡-ንፁህ፣ የጠራ፣ እንከን የላሇውና ጉዴሇት የላሇበት ማሇት ነው፡፡ የግሌ ንፅህና 
መጠበቅ የፉት፣ የጥርስ፣ የፀጉር፣ የአካሊችንንና የሌብሳችንን ንፅህና መጠበቅ ማሇት 
ነው፡፡ 

የሰው ሌጅ በህይወት እስካሇ ዴረስ ሇራሱ፣ በአካባቢው ሊለ ሰዎችና ሇሚኖርበት 
ማህበረሰብ ዯህንነት ሲሌ የግሌ ንህፅናውን መጠበቅ ግዴ ይሇዋሌ፡፡ የግሌ ንህፅናችንን 
ከምንጠብቅባቸው ምክንያቶች ውስጥ በተሇያዩ የፅዲት ጉዴሇቶች ምክንያት የሚከሰቱ 
በሽታዎችን ሇመከሊከሌ ነው፡፡ በተጨማሪም ጤናማ የሆነ የዔሇት ተዔሇት እንቅስቃሴ 
እንዱኖረን፤ ከሰዎች ጋር ጤናማ የሆነ አብሮነትን ሇመፌጠር እንዱሁም ጤናችን 
የተስተካከሇና በጥሩ አቋም ሊይ እንዱገኝ ነው፡፡ 

 ተግባር፡- ከሊይ ከቀረበው አንቀጽ  ምን ተረዲችሁ?  

የግሌ ንፅህናችንን እንዳት እንጠብቅ? ጠዋት ከመኝታችን እንዯተነሳን ፉታችንና እጃችንን 
በሳሙና በመታጠብ፤ ቁርስ ከመመገባችን በፉት እና ከእራት በኋሊ ጥርሳችንን በጥርስ 
ሳሙና በማፅዲት፤ ጥፌራችን ካዯገ የተሇያዩ ጀርሞችን ሉይዛ ስሇሚችሌ  በመቁረጥ፤ 
ፀጉራችን በፇንገስ እንዲይጠቃ በየግዚው በመታጠብ፤ ገሊችን አሊስፇሊጊ ጠረን ያሇው ሊብ 
እንዲያስተናግዴ በየቀኑ በመታጠብ ንህፅናችንን መጠበቅ እንችሊሇን፡፡ 

በአጠቃሊይ የግሌ ንህፅናችንን በመጠበቅ የጤና ጠንቅ ከሆኑ ተህዋሲያን እራስን 
መከሊከሌ ይቻሊሌ፡፡ ስሇሆነም የግሌ ንፅህናን መጠበቅ ያሇው ፊይዲ ሇራስ ብቻ ሳይሆን 
በ዗ርያችን ሊለ ሰዎችም ጭምር ነው፡፡ ስሇዘህም ህይወታችን ዖሊቂ የሆነ የጤና ዋስትና 
እንዱኖረው የግሌ ንፅህናን መጠበቅ የግዴ ይሆናሌ ማሇት ነው፡፡         

(ምንጭ፡- ከአዖጋጆች) 
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መሌመጃ አንዴ 

I.የሚከተለትን ጥያቄዎች ከሊይ የቀረበውን ምንባብ መሠረት በማዴረግ በቃሌ   

    መሌሱ፡፡ 

1. የግሌ ንፅህና ዒይነቶች ምን ምን ናቸው? 

2. የግሌ ንፅህናችንን የምንጠብቅበት ምክንያት ምንዴን ነው? 

3. የግሌ ንፅህናችንን እንዳት እንጠብቅ? 

4. የእጃችን ጥፌር ሲያዴግ የምንቆርጠው ሇምንዴን ነው? 

5. ተማሪዎች ከዘህ ምንባብ ምን እንዯተረዲችሁ? ተናገሩ? 

ማንበብ  

ትምህርት ስዴስት፡- ቃሊትን፤ ሀረጋትንና፤ አረፌተ ነገሮችን ማንበብ 

ተግባራት፡- 

ሀ/ ከንጽህና ጋር ተያያዣነት ያሊቸውን ቃሊት፤ሀረጎችንና አረፌተ ነገሮችን     

   ተናገሩ፡፡ 

     ምሳላ፡- መጉመጥመጥ 
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ከዘህ ቀጥል የቀረቡትን ቃሊት፣ሀረጋትንና አረፌተ ነገሮችን በትክክሌ አንብቡ፡፡ 

የሚነበቡ ቃሊትና ሀረጋት 

ፉት ____________________  ፉቴን ታጥቤ 
ሌብስ ____________________ ሌብሴን አጥቤ 
እጅ ____________________   እጄን ታጥቤ 
ገሊ ____________________    ገሊዬን ታጥቤ 
ጫማ ____________________  ጫማዬን ወሌውዬ 
ጥፌር ____________________ ጥፌሬን ቆርጬ 
እግር ____________________  እግሬን ታጥቤ 
ካሌሲ ____________________  ካሌሲዬን አጥቤ 
የውስጥ ሌብስ ______________ የውስጥ ሌብሴን አጥቤ 
ሱሪ  ____________________   ሱሪዬን አጥቤ 
ንጽህና ____________________ ንፅህናዬን ጠብቄ 
ጥርስ ____________________  ጥርሴን አጽዴቼ 

 

የሚነበቡ አረፌተ ነገሮች 

በረከት ፉቷን ታጠበች፡፡ 

ፊጡማ ሌብሷን አጠበች፡፡ 

ነህምያ እጁን ታጠበ፡፡ 

አህመዴ ገሊውን ታጠበ፡፡ 

እኔ ጫማዬን ወሇወሌኩኝ፡፡ 

መሰረት ጥፇሯን ቆረጠች፡፡ 

አብዱ እግሩን ታጠበ፡፡ 

ናሆም ከሌሲውን አጠበ፡፡ 

የትናየት የውስጥ ሌብሷን አጠበች፡፡ 

ከዴጃ ሱሪ አጠበች፡፡ 

እኛ ንፅህናችንን እንጠብቃሇን፡፡ 

ዖሊሇም ጥርሱን አፀዲ፡፡ 
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ትምህርት ሰባት፡- አዲምጦ መፃፌ 

ተግባራት፡- ሀ.ተማሪዎች ቤተሰቦቻችሁ የግሌና የአካባቢ ንጽህና  

          የሚጠብቁበትን መንገዴ ጠይቃችሁ ፃፈና ሇመምህራችሁ አሳዩ፡፡ 

መሌመጃ አንዴ 

    የሚከተለትን ጥያቄዎች በተመሇከተ እንዯ ጥያቄዎቹ አካሄዴ ተገቢውን   

    ምሊሽ በጽሁፌ ስጡ፡፡ 

1. አካባቢያችሁ ወዲሇው ጤና ጣቢያ በመሄዴ ስሇግሌ ንፅህና አጠባበቅና 

የግሌ ንፅህናችንን ባሇመጠበቃችን ሰሇሚከሰቱ ችግሮች ጠይቃችሁ 

ሇመምህራችሁ በፅሁፌ አቅርቡ፡፡ 

2. የአካባቢ ንፅህና መጠበቂያ መንገድችንና አካባቢያችን ንፁህ ባሇመሆኑ 

ስሇሚከሰቱ ችግሮች ጠይቃችሁ በጽሁፌ አቅርቡ፡፡ 

 

 

 

መሌመጃ፡ 

የግንዙቤ ጥያቄዎች፡- 

ሀ. ከግሌ ንፅህና ጋር የተያያ዗ ስዴስት ቃሊትን ፃፈና በክፌሌ ውስጥ  
         አንብቡ፡፡ 

ሇ. ከአካባቢ ንፅህና ጋር የተያያ዗ ስዴስት ቃሊትን ጽፊችሁ በክፌሌ   
   ውስጥ አንብቡ፡፡ 
ሏ. ስሇግሌና አካባቢ ንፅህናን መሰረት ያዯረገ አስራ ሁሇት አረፌተ  
    ነገሮችን ፅፊችሁ ሇክፌሌ ጓዯኞቻችሁ አንብቡሊቸው፡፡ 
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መሌመጃ ሁሇት 

 ከታች ከቀረቡት ቃሊት መካከሌ እየመረጣችሁ ባድ ቦታዎችን አሟሌታችሁ   

 ጻፈ፡፡ 

ሇቆዲ ሇትራኮማ ፇንገስ የጥርስ 

ሳሙና 

የሊብ ጠረን 

 

1._____________የጥርስ ንፅህናን ሇመጠበቅ ያገሇግሊሌ፡፡ 

2. የፀጉራችንን ንፅህና መጠበቅ ከ _____________ ይከሊከሊሌ፡፡ 

3. ገሊን በሳሙና መታጠብ አሊስፇሊጊ _____________ ያስወግዲሌ፡፡ 

4. የፉትን ንፅህና አሇመጠበቅ _____________ በሽታ ያጋሌጣሌ፡፡ 

5. ገሊን በየጊዚው በሳሙና አሇመታጠብ ሇ ____________በሽታ ያዲርጋሌ፡፡ 

 

ትምህርት ስምንት፡- ሰዋስው 

በንጽህና ሊይ የሚያተኩሩ ተራ አረፌተ ነገሮችን መጻፌ 

መሌመጃ አንዴ 

በንፅህና ሊይ የሚያተኩሩ አምስት ተራ አረፌተ ነገሮችን ፃፈ፡፡ 

  ምሳላ፡ - ጠዋትና ማታ ጥርሴን አጸዲሇሁ፡፡ 

      ፉቴን ታጥቤ ቁርሴን እበሊሇሁ፡፡ 
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ምዔራፌ 5 

መጓጓዡ 
 

የሚጠበቁ ውጤቶች:- 

ተማሪዎች ከዘህ ምዔራፌ ትምህርት በኋሊ፡- 

- ባህሊዊና ዖመናዊ መጓጓዡዎችን ሇይታችሁ ትናገራሊችሁ፡፡ 

- ባህሊዊና ዖመናዊ የመጓጓዡ አገሌግልቶችን ታብራራሊችሁ፡፡ 

- የመጓጓዡ ስዔለን በመመሌከት ከስያሜየቸው ጋር ታዙምዲሊችሁ፡፡ 

- ስሇ ባህሊዊና ዖመናዊ የመጓጓዡ አገሌግልት የቀረቡትን ማስታወሻዎች   

ታነባሊችሁ፡፡ 

- ቃሊትንና አረፌተ ነገሮችን ትፅፊሊችሁ፡፡ 

- ቃሊትንና አረፌተ ነገሮችን ታነባሊችሁ፡፡ 

- የመጓጓዡን ጥቅም አስመሌክቶ በጭውውት ሀሳብ ትሇዋወጣሊችሁ፡፡ 
- የነጠሊና የብ዗ ቁጥር አመሌካች ተውሊጠ ስመሞችን ትሇያሊችሁ፡፡  
 

አዲምጦ መናገር 
 

ትምህርት አንዴ፡- የተሇያዩ የመጓጓዡ አይነቶችን መናገር 
 

ተግባራት፡-  ሀ. በእናንተ አካባቢ የሚገኙ የመጓጓዡ አይነቶችን   

         ሇጓዯኞቻችሁ ተናገሩ፡፡ 

      ሇ. መምህራችሁ የሚነግሯችሁን  የመጓጓዡ አይነቶች  

         ባህሊዊ እና ዖመናዊ በሚሌ ሇይታችሁ ተናገሩ፡፡ 
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ማስታወሻ 

የመጓጓዡ አይነቶች በአራት ዋና ዋና ክፌልች ይመዯባለ፡፡ እነርሱም፡- የየብስ፣ 

የባህር፣ የአየር እና የእንስሳት ናቸው፡፡   

ዖመናዊ የመጓጓዡ ዖዳዎች ፇጣንና ምቹ አስተማማኝ ሲሆኑ ሇተጠቃሚው 

የተቀሊጠፇ አገሌግልት ይሰጣለ፡፡ እነሱም በአየር የሚበሩ፣ በየብስ (በምዴር) 

የሚጓ዗ እና በውሃ ሊይ የሚሄደ ናቸው፡፡ 
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መሌመጃ አንዴ 

  ጥንዴ ጥንዴ በመሆን ተወያይታችሁ የሚከተለትን ጥያቄዎች በቃሌ መሌሱ፡፡ 

ሀ/ ከሊይ የቀረቡትን ስዔልች በመመሌከት ዖመናዊ መጓጓዡ የሆኑትን   

   ሇይታችሁ ተናገሩ፡፡ 

ሇ/. ከሊይ የቀረበውን ምስሌ በመመሌከት የሚጓ዗በትን መንገዴ ተናገሩ፡፡ 

ሇምሳላ ፡- መኪና ፡- በየብስ (በመሬት ሊይ የሚሄዴ ነው፡፡ ) 

1. ባጃጅ------------------------ 

2. አውሮፔሊን----------------------- 

3. መርከብ----------------------- 

4. ብስክላት--------------------- 

5. አውቶብስ------------------- 

መሌመጃ ሁሇት 

ከሊይ የቀረቡትን ስዔልች በዯንብ አስተውሊችሁ የሚከተለትን ጥያቄዎች እውነት 

ወይም ሀሰት በማሇት መሌሱ ፡፡ 

ሀ. በመኪናና በባቡር መካከሌ ምንም ሌዩነት የሇም ፡፡ 

ሇ. ዖመናዊ የመጓጓዡ ዖዳዎች በሙለ ባህር ሊይ መሄዴ አያግዲቸውም፡፡ 

ሏ. በአውሮፔሊንና በመርከብ መካከሌ ምንም ሌዩነት የሇም ፡፡ 

መ. በባጃጅና በአውቶቢስ መካከሌ የአገሌግልት ሌዩነት የሇም፡፡ 

ሠ. ከተጠቀሱት ስዔልች የቀዯመው ባጃጅ ነው ፡፡ 
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ትምህርት ሁሇት፡- ምስልቹን ተመሌክቶ የመጓጓዡ አይነቶችን     

              መግሇጽ  

ተግባራት ፡- ሀ. በአካባቢያችሁ የሚገኙ ባህሊዊ መጓጓዡ አይነቶችን     

              ሇጓዯኞቻችሁ ተናገሩ ፡፡ 

           ሇ. የበረሃ የመጓጓዡ አይነት የሆነውን ሇመምህራችሁ ተናገሩ፡፡ 

ቀጥል የቀረቡትን ስዔልች ተመሌክታችሁ ከታች በቀረበው ትዔዙዛ መሰረት 

መሌመጃዎቹን ስሩ፡፡ 
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መሌመጃ አንዴ 

ከሊይ የቀረበውን ምስሌ ተመሌክታችሁ ቀጥል ሇቀረቡት ጥያቄዎች ትክክሇኛውን 
መሌስ ሇመምህራችሁ ተናገሩ፡፡ 

1. ከባህሊዊ መጓጓዡዎች መካከሌ በእናንተ አካባቢ አገሌግልት እየሰጡ 
ያለትን ዖርዛሩ፡፡ 

2. ባህሊዊና ዖመናዊ የመጓጓዡ ዖዳዎችን አወዲዴራችሁ ተናገሩ፡፡ 
3. በአካባቢያችሁ ሇባህሊዊ መጓጓዡ የሚያገሇግለ እንስሳትን ስም 

ተናገሩ፡፡ 
4. ከሊይ ከተጠቀሱት ውስጥ የውሃ ጥምን  መቋቋም የሚችሇው የቱ 

ነው? ሇጓዯኞቻችሁ ተናገሩ፡፡ 

መሌመጃ ሁሇት  

    ሇሚከተለት ጥያቄዎች ትክክሇኛውን መሌስ ምረጡ፡፡ 

1.ከሚከተለት የቤት እንስሳት ውስጥ ሇመጓጓዡነት የማያገሇግሇው     
     የቱ ነው?  

ሀ. ግመሌ    ሏ. ፌየሌ      
ሇ. ፇረስ      መ. በቅል 

2.ከሚከተለት ውስጥ ፇጣኑ መጓጓዡ የቱ ነው? 

        ሀ. ባጃጅ    ሏ. መኪና      

ሇ. አውሮፔሊን     መ. ብስክላት 

3. ቀጥል ከቀረቡት ውስጥ በባህር ሊይ የሚጓዖው የቱ ነው? 
        ሀ.መርከብ   ሏ. ጀሌባ        

ሇ. ታንኳ       መ. ሁለም መሌስ ናቸው 
4.ባህሊዊ የመጓጓዡ ዖዳዎች አዴካሚና ዖገምተኛ – እንገሇገሌባቸዋሇን፡፡ 
       ሀ. ስሇሆኑ    ሏ. ቢሆኑም         

ሇ. መሆናቸው    መ. ሁለም 
5.ቀጥል ከቀረቡት ውስጥ በአገሌግልት የማይመሳሰለት የትኞቹ ናቸው? 

      ሀ. ግመሌና ፇረስ   ሏ. ፇረስና በቅል    

ሇ. አህያና ፌየሌ     መ. ሁለም 
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ትምህርት ሶስት፡-  መናገር 

ተግባራት ፡- ሀ.ተማሪዎች ከጓዯኞቻችሁ ጋር ተጫውታችሁ ታውቃሊችሁ?  

             ሇ.ጭውውት በስንት ሰዎች መካከሌ የሚካሄዴ  

               ይመስሊችኋሌ፡፡ ተናገሩ? 

መሌመጃ አንዴ፡- 

ተማሪዎች፣ ኡፊይሴና- ድግሶ ያዯረጉትን ጭውውት መሰረት በማዴረግ  

እናንተም በተሇያየ ርዔስ ጥንዴ ጥንዴ በመሆን ጭውውት አዴርጉ፡፡ 

 

 

 

 

 

 

ኡፊይሴ- ድግሶ፣ የቤት ሥራህን ሰርተሃሌ? 

ድግሶ - የቤት ሥራ ተሰጥቷሌ እንዳ? 

ኡፊይሴ - አዎን የአማርኛ መምህርት ነገ አርምሊችኋሇሁ ብሊሇች፡፡ 

ድግሶ - ወይኔ! እስቲ ዯብተሬን ሌፇትሽ 

ኡፊይሴ - አንተ የቤት ሥራ የምትሰራበት ፔሮግራም የሇህም እንዳ?  

ድግሶ - እኔ በፔሮግራም አሊጠናም ዯስ ባሇኝ ሰዒት ነው የማጠናው፡፡ 

ኡፊይሴ - ይህማ ሇአንተ ጥሩ አይዯሌም፡፡ በፔሮግራም ብታጠና ሇአንተ    

         ሇዖሇቄታው ጥሩ ነው ፡፡ 

        ማስታወሻ 

- ጭውውት በጓዯኛሞች ወይም በሚግባቡ ሁሇትና ከዘያ በሊይ በሆኑ 

ሰዎች መካከሌ የሚዯረግ የሀሳብ ሌውውጥ ነው፡፡  

- ጭውውት ሲዯረግ አንደ የላሊውን ሀሳብ በጥሞና ማዲመጥ አሇበት፡፡ 
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ድግሶ - አንቺ በፔሮግራም ነው የምታጠኝው? 

ኡፊይሴ - አዎን ድግሶ፤ አንተም በዘሁ መንገዴ ብታጠና ውጤታማ   

         እንዯምትሆን እርግጠኛ ነኝ፡፡ 

ድግሶ - በጣም አመሰግናሇሁ፡፡ ከዘህ በኋሊ እኔም በፔሮግራም አጠናሇሁ፡፡ 

መሌመጃ ሁሇት 

ከሊይ የቀረበውን ማስታወሻ መሠረት በማዴረግ ሇሚከተለት ጥያቄዎች  እውነት 

ወይም ሏሰት በማሇት መሌሱ፡፡ 

–––– 1 ጭውውት በአንዴ ሰው ብቻ ሉዯረግ ይችሊሌ፡፡ 

–––– 2. በጭውውት ወቅት አንዴ ሰው ሃሳቡን ተናግሮ እንስኪጨርስ  

            ማዲመጥ ተገቢ ነው፡፡ 

–––– 3. ጭውውት ሲዯረግ መጯጯህ ቢኖርም ችግር የሇም፡፡ 

–––– 4. ጭውውት ሃሳብ ሇሃሳብ መሇዋወጥ ነው፡፡ 

–––– 5. በጭውውት ሊይ ያሌገባን ነገር ካሇ መጠየቅ አስፇሊጊ አይዯሌም፡፡ 

–––– 6. ጭውውት በጓዯኛሞች ብቻ የሚዯረግ ንግግር ነው፡፡ 

–––– 7. ጭውውት የምናዯርግበት ጉዲይ የተሇየ ሉሆን ይችሊሌ፡፡ 
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ትምህርት አራት፡- ማንበብ 

ተግባራት ፡- ሀ. ቤተሰቦቻችሁ የሚጠቀሙት መጓጓዡ ባህሊዊ ነው ወይስ    

               ዖመናዊ ነው? ሇጓዯኞቻችሁ ተናገሩ፡፡ 

            ሇ. ከባህሊዊውና ከዖመናዊው የመጓጓዡ አገሌግልት የቱ ይሻሊሌ    

                ትሊሊችሁ?  ሇምን? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

ማስታወሻ 

ባህሊዊው የመጓጓዡ አገሌግልት ከዖመናዊ ጋር ሲወዲዯር ዖገምተኛና አዴካሚ 

ከመሆኑም በሊይ ሇማዴረስ የተፇሇገውን ነገር  በተፇሇገው ጊዚና ሰዒት እንዯሌብ 

ሇማዴረስ ያዲግታሌ፡፡ ሇምሳላ፡- አንዴ መሌዔክት ከዱሊ ወዯ ጂንካ በፇረስ ወይም 

በመኪና አሉያም በአውሮፔሊን ሇማዴረስ ብንፇሌግ በፇረስ የተሊከው አስራ 

አምስት ቀን ወይም ከዘያም በሊይ ሉፇጅ ይችሊሌ፡፡ በመኪና የተሊከው ዯግሞ 

ሁሇት ቀን ወይም አንዴ ቀን ሙለ ሉወስዴበት ይችሊሌ፡፡ በአውሮፔሊን የተሊከው 

መሌዔክት ግን በአንዴና በሁሇት ሰዒት ውስጥ ሉዯርስ ይችሊሌ፡፡ አውሮፔሊን 

ጉዜው ፇጣን ብቻ ሳይሆን ምቹ እና መሌዔክቱንም አስተማማኝ በሆነ መሌኩ 

ሉያዯርስ ይችሊሌ፡፡ በፇረስ የተሊከው ምን ያህሌ አሰሌቺና አዴካሚ ጉዜ እንዯሆነ 

መገመት ይቻሊሌ፡፡  
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ትምህርት አምስት፡- መፃፌ 

ተግባር፡- ተማሪዎች በአካባቢያችሁ ከሚገኙ ባህሊዊ የመጓጓዡ እንስሳት መካከሌ 
በጣም ፇጣኑ ማነው ? ፅፊችሁ ሇመምህራችሁ አሳዩ፡፡ 

መሌመጃ አንዴ 

  መምህራችሁ የትራፉክ አዯጋ ህግን የተመሇከተ ጽሁፌ ያነቡሊችኋሌ፡፡   

  የሚያነቡሊችሁን ምንባብ ካዲመጣችሁ በኋሊ ከታች የቀረቡትን ጥያቄዎች    

  ትክክሌ ከሆነ እውነት ስህተት ከሆነ ዯግሞ ሀሰት እያሊችሁ በጽሁፌ መሌሱ፡፡ 

1. ከትራፉክ መመሪያ አንደ የቀይ መብራት አገሌግልት ነው፡፡ 
2. ግራ ይዜ መሄዴ የትራፉክ ህግን ማክበር ነው፡፡ 
3. ከትራፉክ ህግ አንደ ዚብራ መንገዴ ሇእግረኞች የተሠራ ነው፡፡  
4. የመኪና መንገዴ ስናቋርጥ የቆመ መኪናን ተከትሇን ማቋረጥ የሇብንም፡፡  
5. ዚብራ መንገዴ ስናቋርጥ በፌጥነት መሆን አሇበት፡፡ 

መሌመጃ ሁሇት 

የሚከተለትን ቃሊት ተጠቅማችሁ አረፌተ ነገር ሥሩባቸው፡፡ 

ምሳላ፡- ፇረስ፡- ፇረስ የባህሌ መጓጓዡ አገሌግልት የሚሰጥ ነው ፡፡  

       ባጅጅ፡- ባጃጅ ባሇ ሶስት ጎማ ዖመናዊ  መጓጓዡ ነው፡፡  

ሀ. አህያ፡- 

ሇ. አውሮፔሊን፡- 

ሏ. በቅል፡- 

መ. ግመሌ፡- 

ሠ. ባቡር፡-  

ረ. መኪና፡- 
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መሌመጃ ሶስት  
      የሚከተለትን ምስልች ከስያሜዎቻቸው ጋር አዙምደ፡፡ 

‛ሀ“ ‛ ሇ“ 
1. መርከብ 

 

 
2. አህያ 

 

 
3. ታንኳ 

 

 
4. ግመሌ 

 

 

5. የጭነት መኪና 

 

6. ጀሌባ 

 

ማስታወሻ 
የውሃ ሊይ መጓጓዡዎች 

የውሃ ሊይ መጓጓዡዎች  ከየብስ መጓጓዡዎች የሚሇዩት፡- አገሌግልታቸው በውሃ ሊይ 

ብቻ የተገዯበ በመሆኑ ሲሆን የየብሱ ዯግሞ በመሬት ሊይ ብቻ የተገዯበ ነው፡፡ የየብስ 

መጓጓዡ የሚባሇው ዯግሞ ከከተማ ወዯ ከተማ፣ ከክሌሌ ወዯ ክሌሌ እና ከዜን ወዯ ዜን 

ሉያጓጉዖን የሚችሌ ነው፡፡ ስሇሆነም የውሃ ሊይ መጓጓዡዎችን ሁለም ሰው እንዯሌብ 

መጠቀም አይችሌም፡፡ ምክንያቱም በሃይቆች፣ በውቅያኖሶች... ወዖተ ሊይ  ብቻ አገሌግልት 

ስሇሚሰጥ ነው፡፡  
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ትምህርት ስዴስት፡- ባህሊዊና ዖመናዊ መጓጓዡዎችን ሇይቶ መጻፌ 

ተግባራት፡- ሀ. በሀገራችን  ዖመናዊ መጓጓዡ የምንሊቸው ምን ምን ናቸው፡፡      

               ዖርዛራችሁ ጻፈ፡፡ 

          ሇ. ባህሊዊ  የመጓጓዡ አገሌግልት የሚሰጡትን ዖርዛራችሁ ጻፈ፡፡ 

መሌመጃ አንዴ  

   ከዘህ በታች የቀረቡትን ባህሊዊና ዖመናዊ መጓጓዡዎች ስያሜ በመጠቀም    

   በየምዴባቸው ሇይታችሁ ጻፈ፡፡ 

ፇረስ          አውሮፔሊን        አውቶብስ      ብስክላት  

አህያ          ሂሌኮፌተር        መርከብ       ታንኳ (የባህሊዊው) 

በቅል          ሞተር ሳይክሌ     ባቡር         ግመሌ    

የጭነት መኪና    ባጃጅ           ፇረስ ጋሪ     የቤት መኪና  
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ባህሊዊ መጓጓዡ                 ዖመናዊ መጓጓዡ 

ሇምሳላ፡-  በቅል                  ባጃጅ 

1. –––––              1. ––––– 

2. –––––              2. ––––– 

3. –––––              3.––––– 

4. –––––              4.––––– 

5. –––––              5.––––– 

ትምህርት ሰባት፡-  ሰዋስው 

ተግባራት ፡- ሀ. በምዔራፌ ሁሇት ሊይ የተማራችሁትን በማስታወስ  ተውሊጠ  

             ስሞች የሚባለትን ቃሊት ዖርዛሩ፡፡ 

          ሇ. የስሞችና የተውሊጠ ስሞች ሌዩነት ምንዴን ነው? 

መሌመጃ አንዴ 

   ነጥሊና ብ዗ ቁጥር አመሌካች ተውሊጠ  ስሞችን ሇዩ፡፡ 

ምሳላ፡- ነጠሊ ቁጥር አመሌካች ተውሊጠ ስም፡- እኔ 

       ብ዗ ቁጥር አመሌካች ተውሊጠ ስም፡-  እኛ           

                  እኔ    እኛ  

                  አንተ ፣ አንቺ ፣ እናንተ 

                  እሱ  ፣ እሷ ፣ እነርሱ 
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መሌመጃ ሁሇት፡-  

   ቀጥል በቀረቡት ተውሊጠ ስሞች አረፌተ ነገሮችን መስርቱ፡፡    

       ምሳላ፡- እሱ ጎበዛ ተማሪ ነው፡፡ 

ሀ/ እኔ 

ሇ/ እኛ 

ሏ/ እሱ 

መ/ እነሱ   ( እነርሱ) 

ሠ/ እሷ 

 

 

 

 

 

  



የተማሪው መጽሏፌ   4ኛ ክፌሌ 

 
67 

 

 

ምዔራፌ ስዴስት 

የምግብ አይነትና አዖገጃጀት 
 

የሚጠበቁ ውጤቶች 

ተማሪዎች ከዘህ ትምህርት በኋሊ  

 በአካባቢያችሁ ስሇሚገኙ የምግብ አይነቶችና አዖገጃጀት ትናገራሊችሁ፡፡ 

 የምግብ ዛግጅት ሂዯትን በዛርዛር ታስረዲሊችሁ፡፡ 

 በምግብ ጥቅሞች ዗ሪያ የተዖጋጁ ምንባቦችን ታነባሊችሁ፡፡ 

 በአካባቢያችሁ የሚዖወተሩ የምግብ አይነቶችን በዛርዛር ትጽፊሊችሁ፡፡ 

 የተሇያዩ የምግብ አይነቶችን አዖገጃጀት በጽሁፌ ታስረዲሊችሁ፡፡ 

 የጎዯለ አረፌተ ነገሮችን በተገቢ ቃሊት አሟሌታችሁ ትፅፊሊቸሁ፡፡ 

ትምህርት አንዴ፡- አዲምጦ መናገር 

የምግብ አይነቶች 

ተግባራት፡- ሀ. የምታውቋቸውን የምግብ አይነቶች  ሇጓዯኞቻችሁ ተናገሩ፡፡ 

           ሇ. እናንተ የምትወደት የምግብ አይነት የቱ ነው? ሇምን?   

              ሇጓዯኞቻችሁ ተናገሩ፡፡ 

  



የተማሪው መጽሏፌ   4ኛ ክፌሌ 

 
68 

 

 

መሌመጃ አንዴ 

 ቀጥል የቀረቡትን የምግብ አይነቶች ዴምጻችሁን ከፌ አዴርጋችሁ አንብቡ፡፡ 

    ሽሮ ወጥ የአበሻ ጎመን  እንቁሊሌ 

    ጎመን በስጋ ዴንች ወጥ           ኩርኩፊ   

    የበቆል ገንፍ ፒስታ  አይብ በጎመን  

    ድሮ ወጥ አምባሻ  እንጀራ  

    ቆል ንፌሮ  ቀይ ወጥ  

መሌመጃ ሁሇት 

    የሚከተለትን ጥያቄዎች እንዯ ጥያቄዎቹ አካሄዴ በቃሌ መሌሱ፡፡ 

ሀ. ከሊይ በዛርዛር ከቀረቡት የምግብ አይነቶች ውጪ በአካባቢያችሁ  

   የምታውቋቸውን የምግብ አይነቶችን ተናገሩ፡፡ 

ሇ. ከሊይ በቀረበው የምግብ ዛርዛር ውስጥ የማታውቁት የምግብ አይነት  

   ካሇ ተናገሩ፡፡ 

ትምህርት ሁሇት፡- የምግብ አይነቶችን በምዴብ ከፊፌል መናገር 

ተግባር፡- ሀ. ሀይሌ ሰጪ የሚባለ የምግብ አይነቶች የትኞቹ ናቸው?  

           ሇጓዯኞቻችሁ ተናገሩ፡፡ 

     ሇ. በሽታ ተከሊካይ የሚባለትስ? ሇጓዯኞቻችሁ ተናገሩ፡፡ 
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ማስታወሻ 

የምግብ ዒይነቶች ኃይሌና ሙቀት ሰጪ፣ ገንቢና በሽታ ተከሊካይ በመባሌ 

ይመዯባለ፡፡ ኃይሌና ሙቀት ሰጪ ከምንሊቸው ውስጥ የሚመዯቡት ዲቦ፣ ቆጮ፣ 

ፒስታ፣ ጤፌ ወዖተ ናቸው፡፡ 

ገንቢ ምግቦች የሚባለት እንቁሊሌ፣ ባቄሊ፣ አዯንጓሬ፣ ወተት ወዖተ ናቸው፡፡ 

በሽታ ተከሊካይ ምግቦች የሚባለት ዯግሞ ቃሪያ፣ ልሚ፣ ብርቱካን፣ ወዖተ 

ናቸው፡፡ 

መሌመጃ አንዴ  

   ከዘህ በታች መምህራችሁ ከመምህሩ መምሪያ የምግብ ዒይነቶችን   

   ያነቡሊችኋሌ፡፡ የምግብ አይነት ስሞችን በማዲመጥ ኃይሌና ሙቀት ሰጪ፣   

   ገንቢ ወይም በሽታ ተከሊካይ በማሇት በቃሌ መሌሱ፡፡ 

ትምህርት ሶስት፡- ስሇምግብ አዖገጃጀት መናገር 

ተግባራት፡- ሀ. ቆጮ በሌታችሁ ታውቃሊችሁ? የምታውቁ ከሆነ እንዳት  

             እንዯሚዖጋጅ ተናገሩ:: 

          ሇ. በየአይነት የሚባሌ ምግብ በውስጡ ምን ምን ነገሮችን ይይዙሌ?  

            ዖርዛራችሁ ተናገሩ፡፡ 

መሌመጃ ሁሇት 

 መምህራችሁ ከመምህሩ መምሪያ ስሇእርጎ አዖገጃጀት የተጻፇ ምንባብ   

 ያነቡሊችኋሌ፡፡ እናንተም ምንባቡን በማዲመጥ የሚከተለትን በስዔሌ የቀረቡትን   

 የምግብ ዒይነቶች እንዳት እንዯሚዖጋጁ በቃሌ አስረደ፡፡ 
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ምሳላ፡- ተራ ቁጥር 3 ከበቆል ደቄትና ከፌርኖ ደቄት ይዖጋጃሌ 

   1.የክፌትፍ ስዔሌ 

      
2.. የአይብ ስዔሌ 

 

3. የአምባሻ ስዔሌ 

 

4.የገንፍ ስዔሌ  
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ትምህርት አራት፡- ምንባብ 

አንብቦ መረዲት 

ተግባራት፡-  ሀ/ ተጠብሰው የሚበለ የምግብ አይነቶችን ዖርዛሩ፡፡  

            ሇ/ የእንስሳት ተዋጽኦ የሚባለትን  የምግብ አይነቶችን   

               ሇጓዯኞቻችሁ ተናገሩ፡፡ 

ማስታወሻ 

ምግብ በአራት ዋና ዋና ክፌልች ይመዯባሌ፡፡ የመጀመሪያው ክፌሌ በሽታ 

ተከሊካይ የሚባለ ናቸው፡፡ እነዘህም አትክሌትና ፌራፌሬዎች ሲሆኑ 

በጥሬነታቸው የሚበለ ወይም ተጠብሰው የሚበለም ሉሆኑ ይችሊለ፡፡ ከነዘህ 

ውስጥ ሙዛ፣ ብርቱካን፣ ልሚ፣ ጎመን፣ ሰሊጣ፣ ቃሪያ ይጠቀሳለ፡፡ 

ሁሇተኛው ክፌሌ ዯግሞ ጉሌበትና ሙቀት ሰጪ ምግቦችን ይይዙሌ፡፡ በዘህ 

ክፌሌም የእህሌና ጥራጥሬ ዖሮች ናቸው፡፡  ከነዘህ የምግብ ክፌልች ውስጥ ዲቦ፣ 

እንጀራ፣ ቂጣ፣ ገንፍ፣ ስንዳ፣ ባቄሊ፣ ገብስ፣ በቆል፣ አዯንጓሬ፣ ቆል፣ አተር፣ 

ወዖተ… ተጠቃሽ ናቸው፡፡  

ሰውነትን የሚጠግኑ የምግብ ክፌልች ዯግሞ በአብዙኛው የሥጋ ክፌልች 

ናቸው፡፡ የበግ ስጋ፣ የፌየሌ ስጋ፣ የድሮ ስጋ እንዱሁም የአሳማ ስጋ ናቸው፡፡  

ሇአካሌ እዴገትና ሇአካሌ ግንባታ እንዱሁም ሇአጥንቶቻችንና ሇጥርሶች ጥንካሬ 

ጠቃሚ የሚባለት የወተት ክፌልች ናቸው፡፡ እነዘህ የወተት ተዋጽኦ የሆኑት 

በኘሮቲን የበሇጸጉ በመሆናቸው ሇአካሌ እዴገትና ግንባታ ጠቃሚ ናቸው፡፡ 
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መሌመጃ አንዴ 

   ከዘህ በታች ከሊይ በቀረበው ማስታወሻ ምንባብ ሊይ የተመሰረቱ ጥያቄዎች   
   ቀርበዋሌ፡፡ እያንዲንደን ጥያቄ በምንባቡ መሰረት መሌሱ፡፡ 

1. ምግብ በስንት ክፌልች ይመዯባሌ? 
2. በጥሬነታቸው የሚበለ የምግብ ዒይነቶችን ዖርዛሩ፡፡ 

3. ጉሌበትና ሙቀት ሰጪ ምግቦች የትኞቹ ናቸው? 

4. አዯንጓሬና አተር በየትኛው የምግብ ክፌሌ ይመዯባለ? 

5. አይብ ከምን ይገኛሌ? 

ትምህርት አምስት፡- የምግብ ክፌልችን ማዙመዴ 

መሌመጃ አንዴ   

በ “ሀ“ ክፌሌ ሇቀረቡ የምግብ ክፌልች ከ ‛ሇ“ ክፌሌ ጋር አዙምደ፡፡ 

 “ሀ“ ‛ሇ“  

1. በሽታ ተከሊካይ                    ሀ. ሙዛ፣ ብርቱካን 

2. ጉሌበትና ሙቀት ሰጪ             ሇ. የበግ ሥጋ፣ የፌየሌ ሥጋ                                        

3. ሰውነት የሚጠግኑ                 ሏ. የወተት ክፌሌ 

4. ሇአካሌ ግንባታ የሚሆኑ            መ. አተር፣ ባቄሊ፣ ገብስ 

መሌመጃ ሁሇት 

የሚከተለትን ሃረጎች አንብባችሁ አረፌተ ነገር መስርቱ፡፡ 

ምሳላ፡- ሀ. በኘሮቲን የበሇጸጉ ምግቦች 

          በኘሮቲን የበሇጸጉ ምግቦች የወተት ክፌልች ናቸው፡፡  

 ሀ. በኘሮቲን የበሇጸጉ ምግቦች 
 ሇ. ሰውነት የሚጠግኑ ምግቦች 
 ሏ. የፌየሌ ሥጋ 
 መ. የአጥንትና የጥርስ ጥንካሬ 
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ትምህርት ስዴስት፡- አጫጭር አረፌተ ነገሮችን መጻፌ 

ተግባራት፡- ሀ. ሀይሌ ሰጪ ምግቦች ምን ምን እንዯሆኑ ጻፈ፡፡ 

          ሇ.  ወተት ከየትኛው የምግብ ምዴብ ውስጥ እንዯሚገኝ ጻፈ፡፡  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

መሌመጃ አንዴ  

ሀ. ከሊይ የቀረበውን ስዔሊዊ መግሇጫ በማየት አራት አጫጭር አረፌተ ነገሮችን   

   ጻፈ፡፡ 

ምሳላ፡- ማዔዴን ከአትክሌትና ከሥጋ ይገኛሌ፡፡ 

ትምህርት ሰባት፡- ዛርዛር አረፌተ ነገሮችን በመጻፌ አንቀጽ 

መመስረት 

መሌመጃ አንዴ 

 ሀ. የሚከተለት የምግብ አይነቶች እንዳት እንዯሚዖጋጁ ላልች ሰዎችን   

    ጠይቃችሁ  ስሇ አዖገጃጀቱ ዛርዛር አረፌተ ነገሮችን በመጻፌ አንቀጽ   

    መስርቱ፡፡ 

የተመጣጠነ      
  ምግብ 

 

ስብ/ዖይት 
የእንስሳት 
(የአትክሌት 

ዖይት) 

ካርቦ ሀይዴሬት 

ጤፌ፣ፒስታ፣ሩዛ
፣ስንዳ፣ዴንች 

 

ሥጋ 

ቫይታሚን 

ፌራፌሬ 

አትክሌት 

ማዔዴን 

አትክሌት 

  ሥጋ 

 

 

ፔሮቲን 

ስጋ፣እንቁሊ
ሌ፣ባቄሊ 
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ምሳላ፡-  እንጀራ በምግብነት ከመቅረቡ በፉት ጤፌ ይፇጫሌ፤ የተፇጨው 

ደቄት ይቦካሌ፤ የተቦካው ይጋገራሌ፡፡ የተጋገረው እንጀራ በትሪ (በላልች 

ዔቃዎች ) ተዯርጎ በምግብነት ይቀርባሌ፡፡ 

1.በየአይነት 

2.ቆጮ 

3.ፕስታ 

4.አይብ 

5.ቆል 

    ሇ. በምሳላው መሰረት ጥያቄዎችን በጽሁፌ መሌሱ፡፡ 

 ምሳላ፡- ዴንች ይሊጣሌ፤ ይቀቀሊሌ፤ ይፇጫሌ፤ ይከተፊሌ፤ ይበሊሌ፡፡ 

1.ብርቱካን 

2.ወተት 

3.ሙዛ 

4.ባቄሊ 
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የአእምሮ ማበሌጸጊያ ተግባራት  

 ሀ. በየቀኑ ምን ምን ዒይነት ምግብ ትመገባሊችሁ? 

 ሇ. በየቀኑ የምተምገቡት ምግብ ከየት ከየት ይገኛሌ? 

 ሏ. በስዔለ ሊይ የተመሇከቱት የምግብ አይነቶች ምንጫቸው     

       ከእንስሳት ወይም ከእፅዋት መሆኑን ጻፈ፡፡ 

            ካሮት              

አሳ               እንቁሊሌ         የተቆረጠ ብርቱካን 

 

ቃሪያ                 ቲማቲም         ገብስ         ጥቅሌ ጎመን 

 

 

                        ወተት                        ስጋ 

 

 

 

 

 

ምሳላ፡-  ከዔጽዋት           ከእንስሳት 

ገብስ       ወተት 
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ምዔራፌ ሰባት 

የሙዘቃ መሳሪያዎች 
 

የሚጠበቁ ውጤቶች፡- 

 ባህሊዊ የሙዘቃ መሳሪያዎችን በስዔሌ ተመሌክታችሁ ስማቸውን 

ትናገራሊችሁ፡፡ 

 ዖመናዊ የሙዘቃ መሳሪያዎችን በስዔሌ ተመሌክታችሁ ስማቸውን 

ትናገራሊችሁ፡፡ 

 የቀረበውን ግጥም በሚና ጨዋታ መሌክ ትተገብራሊችሁ፡፡  

 ጽሁፈን አንብባችሁ ሀሳቡን ትገሌጻሊችሁ፡፡  

 የሙዘቃ መሳሪያዎችን አይነትና አዖገጃጀት ዖርዛራችሁ ትጽፊሊችሁ፡፡ 

 የሙዘቃ መሳሪያዎችን ከተግባራቸው ጋር ታዙምዲሊችሁ፡፡ 

 አረፌተ ነገሮችን ትጽፊሊችሁ፡፡ 

 አዲምጦ መናገር 

ትምህርት አንዴ፡- ባህሊዊ የሙዘቃ መሣሪያ ስያሜዎችን አዲምጦ መናገር 

ተግባራት፡-  

ሀ.ተማሪዎች ስሇ ባህሊዊ የሙዘቃ መሣሪያዎች ሲነገር ሰምታችሁ  

       ታውቃሊችሁ የሰማችሁትን ሇጓዯኞቻችሁ ተናገሩ፡፡ 

ሇ. በአካባቢያችሁ ስሊለ ባህሊዊ የሙዘቃ መሣሪያዎች ሇክፌሌ  

  ጓዯኞቻችሁ ተናገሩ፡፡ 
ሏ. ከታች የቀረቡትን የሙዘቃ መሣሪያዎችን ስም ሇክፌሌ ጓዯኞቻችሁ    
   ተናገሩ፡፡ 
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ምሳላ፡ ሥዔሌ 4  አርሞኒካ ነው 

ስዔሌ(1)  

                ስዔሌ2         

ስዔሌ 3             ስዔሌ 4    

  

(                   

 ስዔሌ (5)      ስዔሌ (6) 

            

ስዔሌ (7)      ስዔሌ (8)  
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መሌመጃ አንዴ 

ከሊይ የቀረበውን ምስሌ በማየት የሚከተለትን ጥያቄዎች በቃሌ መሌሱ፡፡ 

ምሳላ፡- በተራ ቁጥር (4) ሊይ የቀረበው የሙዘቃ መሣሪያ አርሞኒካ  ይባሊሌ፡፡ 

ሀ. በተራ ቁጥር 4 ሊይ የቀረበው ዖመናዊ የሙዘቃ መሣሪያ ምን ተብል  

   ይጠራሌ? 

ሇ. ከቀረቡት ባህሊዊ የሙዘቃ መሣሪያዎች ውስጥ የትንፊሽ የሙዘቃ መሣሪያ   

   የሆነው የቱ ነው? 

ሏ. ከቀረቡት የሙዘቃ መሣሪያዎች ውስጥ ባሇ አንዴ ትንፊሽ የሙዘቃ    

   መሳሪያ የሆነው የቱ ነው? 

መ. ተራ ቁጥር 7 ሊይ የቀረበው የሙዘቃ መሣሪያ ምንዴን ነው? 

ሠ. ባህሊዊ የሙዘቃ መሣሪያ የሆነና መሣሪያው በጣት ቅኝት የምንቀኘው የቱ  

    ነው? 

ረ. ከቀረቡት የሙዘቃ መሣሪያዎች ውስጥ በጭራ የምንቀኘው የቱ ነው? 

ትምህርት ሁሇት፡- ዖመናዊ የሙዘቃ መሣሪያ ስያሜዎችን አዲምጦ   
                መናገር 
ተግባራት፡-  ሀ. ተማሪዎች ስሇ ዖመናዊ የሙዘቃ መሣሪያዎች ሲነገር        

         ሰምታችሁ ታውቃሊችሁ? የሰማችሁትን ሇጓዯኞቻችሁ ተናገሩ፡፡ 

        ሇ. እናንተ የምታውቋቸው ዖመናዊ የሙዘቃ መሣሪያዎች ካለ  

               ሇክፌሌ ጓዯኞቻችሁ ተናገሩ፡፡  
           ሏ.ቀጥል የቀረቡትን ዖመናዊ የሙዘቃ መሣሪያዎች ስማቸውን   

               ተናገሩ፡፡  
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ምሳላ ስዔሌ (2) ፑያኖ ይባሊሌ 

                   

ስዔሌ 1                            ስዔሌ 2 

         ስዔሌ 3  

 ስዔሌ 4 

 

                    

                       ስዔሌ 5  
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መሌመጃ አንዴ 

ከሊይ የቀረቡትን ምስልች በማየት የሚከተለትን ጥያቄዎች በቃሌ መሌሱ፡፡ 

1. ስዔሌ 2 ሊይ የቀረበው ዖመናዊ የሙዘቃ መሣሪያ ምን ይባሊሌ? 

2. ከቀረቡት ስዔልች ውስጥ ዖመናዊ የትንፊሽ የሙዘቃ መሣሪያ የሆነው 

የቱ ነው? 

3. ከቀረቡት ዖመናዊ የሙዘቃ መሳሪያ ስዔልች ውስጥ በብዙት በተሇያዩ 

ሙዘቃዎች ውስጥ ጥቅም ሊይ የሚውሇው የቱ ነው? 

4. በስዔለ ከቀረቡት ዖመናዊ የሙዘቃ መሣሪያዎች ውስጥ ላሊ 

የምታውቋቸውን ዖመናዊ የሙዘቃ መሣሪያ ስሞችን በመዖርዖር 

ሇመምህራችሁ ተናገሩ፡፡ 

5. በስዔለ ሊይ የቀረቡት የሳክስፍን እና ቫይሉን ዖመናዊ የሙዘቃ 

መሳሪያዎች በምን በምን እንዯሚሇያዩ ተናገሩ፡፡ 

ትምህርት ሦስት፡- መናገር  

    የእንኳን ዯስ ያሇህ የመሌካም ምኞት መግሇጫ 

ተግባራት፡- ሀ/ በአካባቢያችሁ የመሌካም ምኞት መግሇጫን የምታቀርቡት ምን   

              ሲሆን ነው? ሇጓዯኞቻችሁ ተናገሩ፡፡ 

          ሇ/ እንኳን ዯስ ያሇህ (ሽ) ቢሎችሁ ምሊሻችሁ ምንዴን ነው?   

            ሇጓዯኞቻችሁ ተናገሩ፡፡ 

         ሏ. ከዘህ ቀጥል ጫክሶ ከሙዘቃ መሳሪያዎች አንደ የሆነውን   

            ዋሽንት የተሸሇመበትን ምክንያት መነሻ አዴርጋ ታጰኔ እንኳን   

            ዯስ ያሇህ የሚሌና የወዯ ፉት መሌካም ምኞት መግሇጫ  

            ታቀርባሇች፡፡  

እናንተም የመሌካም ምኞት መግሇጫውን ጭውውት ተከታትሊችሁ ከዘህ በታች 

ሇቀረቡት መሌመጃዎች መሌስ ስጡ፡፡ 
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                 ጫክሶ              ታጰኔ       

ታጰኔ፡- ጫክሶ ይህን ዋሽንት የገዙሌህ ማን ነው? 

ጫክሶ፡ -  ወንዴሜ ነው፡፡ 

ታጰኔ፡- ዋሽንቱ ዋጋው ስንት ነው? 

ጫክሶ፡- ውዴ ነው፡፡ 

ታጰኔ፡- ምን ስሇሰራህ ነው ዋሽንቱ የተገዙሌህ? 

ጫክሶ፡- 4ኛ ክፌሌ 1ኛ ስሇወጣሁ ነው፡፡  

ታጰኔ፡- 1ኛ ወጣህ?  

ጫክሶ፡- አዎን፡፡ 

ታጰኔ፡- እንኳን ዯሰ ያሇህ፡፡ 5ኛ ክፌሌም 1ኛ እንዴትወጣ በርትተህ አጥና  
ጫክሶ፡- አመሰግናሇው ታጰኔ፡፡ 
ታጰኔ፡- ምንም አይዯሇም፡፡ 
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መሌመጃ አንዴ 

   ከሊይ የቀረበውን የመሌካም ምኞት የሀሳብ ሌውውጥን መሰረት አዴርጋችሁ   

   ሇሚከተለት ጥያቄዎች በቃሌ መሌስ ስጡ፡፡ 

1. ዋሽንቱ የተገዙው ሇማን ነው? 

2. ዋሽንት የተገዙሇት ሇምንዴን ነው? 

3. ዋሽንቱን በሽሌማት መሌክ ያበረከተው ማን ነው? 

4. በትምህርቱ አንዯኛ የወጣው ማን ነው? 

5. በሃሳብ ሌውውጡ ውስጥ የመሌካም ምኞት መግሇጫ ንግግር 

የሆነው የቱ ነው? 

መሌመጃ ሁሇት 

እናንተም የአንዴን ጎበዛ ተማሪ ሞዳሌ ሆናችሁ ክፌሌ ውስጥ ጭውውት 

አዴርጉ፡፡ 

ትምህርት አራት፡- አዲምጦ መናገር 

 የክር እና የትንፊሽ የሙዘቃ መሣሪያዎችን አዲምጦ መናገር 

ተግባራት፡- ሀ. በአካባቢያችሁ የሚገኙ የክር ባህሊዊ የሙዘቃ መሣሪያዎች     

             ካለ ሇጓዯኞቻችሁ ተናገሩ፡፡ 

  ሇ. ባህሊዊ የትንፊሽ የሙዘቃ መሣሪያዎችን ዖርዛሩ፡፡  
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መሌመጃ አንዴ 

    መምህሩ ከመምህር መምሪያ ምንባብ ያነቡሊችኋሌ፡፡ ምንባቡን መሠረት   

     በማዴረግ ሇሚከተለት ጥያቄዎች ትክክሌ ከሆነ ‛እውነት“ ትክክሌ ካሌሆነ   

     ዯግሞ ‛ሏሰት“ በማሇት በቃሌ መሌስ ስጡ፡፡ 

1. በገና መንፇሳዊ ዚማዎችን ሇማዚም የሚያገሇግሌ የሙዘቃ መሳሪያ ነው፡፡ 

2. ደሌ በጋምቤሊ የሚገኝ የጅማት መሣሪያ ነው፡፡ 

3. ዋሽንት በመዴረክ ሊይ ሇክራርና ሇመሰንቆ ቅኝት በመስጠትና ዚማን 

በማጀብ ያገሇግሊሌ፡፡ 

4. መሇከት የክር ባህሊዊ የሙዘቃ መሣሪያ ነው፡፡ 

5. ጨቻ ዖዬ በዯቡብ ኢትዮጲያ ውዛዋዚ ሇማዴመቅ የሚያገሇግሌ የሙዘቃ 

መሳሪያ ነው፡፡ 

መሌመጃ ሁሇት 

    ሇሚከተለት ጥያቄዎች አጫጭር መሌሶችን በቃሌ ተናገሩ፡፡ 

1. ከበሮ ከየትኛው ባህሊዊ የሙዘቃ መሳሪያ ውስጥ እንዯሚመዯብ 

አስረደ፡፡ 

2. ነጋሪት የሚባሇው የሙዘቃ መሳሪያ አብዙኛውን ጥቅም ሊይ 

የሚውሇው በምን ጊዚ ነው? 

3. ሦስቱን የእንቢሌታ አይነቶችን ግሇጹ፡፡ 

 

 

 

 



የተማሪው መጽሏፌ   4ኛ ክፌሌ 

 
84 

 

 

ትምህርት አምስት፡- የሚና ጨዋታ 

 ባህሊዊ የሙዘቃ መሣሪያ ተጠቅሞ ተግባራትን መከወን 

ተግባራት፡- ሀ. በአካባቢያችሁ የተሇመደ ዚማዎች የሚዚሙት በምን አይነት   

              የሙዘቃ መሳሪያ ነው? 

መሌመጃ አንዴ 

 ቀጥል በ“ሀ“ ምዴብ ውስጥ የቀረበውን ግጥም ክራርና ከበሮ በመጠቀም   

      በሚና ጨዋታ መሌክ ተራ በተራ ከውኑ፡፡ 

              

                     እቴ ሜቴ የልሚ ሽታ 

ያ ሰውዬ ምናሇሽ ማታ 

ምንም፣ ምንም፣ ምንም አሊሇኝ 

ትዲሩን ፇቶ ሌውሰዴሽ አሇኝ 

አይወስዴሽም ትዲሩን ፇቶ 

ምልሌሻሌ ጋሻ ጦር ዯፌቶ 

ማሊ ማሊ የጎበዛ ማሊ 

ፈት ይሊታሌ እንዯጉሽ ጠሊ 

ከቤቴ በሊይ ቁራ ሰፌሮ 

          ቁራ ሰፌሮ 

የሇሽም ብል ሄድ በሮ 

           ሄድ በሮ 

እኔን ያብረኝ ያብረኝ 

          ያብረኝ 

የዛሆን ሀሞት ያጠጣኝ 

           ያጠጣኝ 
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የዛሆን ሀሞት መራራ ነው 

   መራራ ነው 

የጎበዛ ሌቡ ተራራ ነው 

    ተራራ ነው 

ተራራ ሄጄ ስመሇስ 

       ስመሇስ 

አሔያ ሞቶ ጅብ ሲያሇቅስ 

    ጅብ ሲያሇቅስ 

ቁንጫ ቆማ ስትቀዴስ 

      ስትቀዴስ 

እባብ አንገቱን ሲነቅስ 

      ሲነቅስ 

የታረዯው ሀምሳ ድሮ 

እሷን ይዢ ጓሮ ሇጓሮ 
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ትምህርት ስዴስት፡- አንብቦ መረዲት 

ተግባር፡- በአካባቢያችሁ የምታውቋቸውን ባህሊዊና ዖመናዊ የሙዘቃ መሳሪያ   

        ስሞች በመጥራት ሇጓዯኞቻችሁ ተናገሩ፡፡ 

አቅርቦት፡-ባህሊዊና ዖመናዊ የሙዘቃ መሳሪያ ስሞችን ማንበብ 

 

 

 

     

 

 

 

ባህሊዊ የሙዘቃ መሣሪያዎች 

በኢትዮጵያ ሀገራችን ውስጥ የተሇያዩ ባህሊዊ የሙዘቃ መሣሪያዎች በመኖራቸው 

መክንያት የተነሣ በአይነት ተከፌሇዋሌ፡፡ 

የኢትዮጵያ ባህሊዊ የሙዘቃ መሣሪያዎች በሦስት አይነት ምዴብ ሉከፇለ 

ይችሊለ፡፡ እነዘህም የክር፣ የትንፊሽና የምት ተብሇው ይከፇሊለ፡፡ የክር 

የምንሊቸው ባህሊዊ የሙዘቃ መሣሪያዎች በገና፣ ማሲንቆ፣ ክራርና የመሳሰለት  

ናቸው፡፡ የትንፊሽ ባህሊዊ የሙዘቃ መሣሪያዎች የምንሊቸው ዯግሞ ዋሽንት፣ 

ጡሩምባ፣ እምቢሌታና የመሳሰለት መሳሪያዎች ሲሆኑ የምት ባህሊዊ የሙዘቃ 

 

በገና    መሰንቆ  እምቢሌታ 

ክራር    ዋሽንት  መሇከት 

ከበሮ    አታሞ  ነጋሪት 

ፅናፅሌ   ቫየሉን     ቃጭሌ 

አርሞኒካ   ጥሩምባ  ፉሽካ 

ኪይቦርዴ   ፑያኖ   ክሊርኔት 
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መሣሪያዎች የምንሊቸው ዯግሞ ከበሮ፣ ነጋሪት፣ ዯውሌ፣ ፅናፅሌ፣ ቃጭሌና 

የመሳሰለት ናቸው፡፡ 

 እስከ አሁን ካነበባችሁት አንቀጽ ምን ተረዲችሁ? 

እነዘህ ባህሊዊ የሙዘቃ መሣሪያዎች በመሆናቸው በአካባቢው ሊይ ከሚገኙ 

ግብአቶች የሚዖጋጁ ናቸው፡፡ የክር የሚባለት ባህሊዊ የሙዘቃ መሣሪያዎች 

አብዙኛው የዴምፅ ቅኝት የሚሠራው ከጅማት ሲሆን የተቀረው የመሣሪያው 

ክፌሌ ከእንጨት ውጤቶች እንዱሁም ከቅሌ ሉዖጋጁ ይችሊሌ፡፡ 

ሁሇተኛው ባህሊዊ የሙዘቃ መሣሪያ የትንፊሽ ሲሆን ይህ መሣሪያ በአብዙኛው 

ከቀርከሀ ወይም ከሸምበቆ ሉዖጋጀ ይችሊሌ፡፡ ከዘህም በተጨማሪ ቅሌና ሹሌ 

ብረት ሇሥራው በግብአትነት ሉያገሇግለ ይችሊለ፡፡ 

ሶስተኛው ባህሊዊ የሙዘቃ መሣሪያ በምት የሙዘቃ መሳሪያ ውስጥ የሚመዯብ 

ሲሆን ይህም ከተሇያዩ ቁሳቁሶች ይዖጋጃሌ፡፡ እነሱም ከከብት ቆዲ፣ ጠፇር፣ ብረት 

መዲብ፣ እንጨት፣ ነሀስ ከመሳሰለት ቁሳቁሶች ሉዖጋጅ ይችሊሌ፡፡ 

በአጠቃሊይ ባህሊዊ የሙዘቃ መሳሪያዎች በአይነታቸው በሦስት ምዴብ 

ይከፇሊለ፡፡ እነሱም የክር፣ የትንፊሽና የምት ናቸው፡፡ ሦስቱም እንዯ አይነታቸው 

መሣሪያው የሚሰራበት ግብዒትና አገሌግልታቸውም የሚሇያዩ ናቸው፡፡ 

መሌመጃ አንዴ  

    ከሊይ የቀረበውን ምንባብ ካነበባችሁ በኋሊ ሇሚከተለት ጥያቄዎች ከቀረቡት   

    አማራጮች ውስጥ ትክክሇኛ መሌስ የያዖውን ሆሄ ምረጡ፡፡ 

1. ባህሊዊ የሙዘቃ መሣሪያዎች በስንት ይከፇሊለ? 

ሀ. በሁሇት     ሏ. በአራት   

ሇ. በሦስት    መ. በአምስት 
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2. ከሚከተለት ውስጥ የክር ባህሊዊ የሙዘቃ መሣሪያ የሆነው የቱ ነው? 

ሀ. ክራር    ሏ. ነጋሪት    

ሇ. ፅናፅሌ    መ. አርሞኒካ 

3. የክር የሚባለት ባህሊዊ የሙዘቃ መሳሪያዎች በአብዙኛው የዴምፅ 

ቅኝታቸው የሚሠራው ከ ------------------ ነው፡፡ 

ሀ. ከሲባጎ    ሏ. ከጅማት  

ሇ. ከፇረስ ጭራ ፀጉር  መ. ከሌብስ ክር 

4. ባህሊዊ የትንፊሽ የሙዘቃ መሣሪያ አብዙኛው የሚሠራው ከምንዴን ነው? 

ሀ. ከእንጨት   ሏ. ከኘሊስቲክ   

ሇ. ከቀርክሀ    መ. ከሊሜራ 

5. ከምት ባህሊዊ የሙዘቃ መሣሪያ ውስጥ የሚመዯበው የቱ ነው? 

ሀ. ማሲንቆ    ሏ. በገና   

ሇ. ከበሮ    መ. ክራር 

6. የምት ባህሊዊ የሙዘቃ መሳሪያዎች ከምን ይሠራሌ? 

ሀ. ከከብት ቆዲ   ሏ. የፌየሌ ቆዲ 

ሇ. ከሸንበቆ    መ. ከበግ ቆዲ 

7. ከባህሊዊ የሙዘቃ መሳሪያዎች ውስጥ ከፌተኛ የሆነ ዴምፅ ያሇው መሣሪያ 

ከየትኛው ምዴብ ውስጥ ነው? 

ሀ. ከክር  ሇ. ከምት  ሏ. ከትንፊሽ 

 

ትምህርት ሰባት፡- መጻፌ 

ባህሊዊ የሙዘቃ መሣሪያዎችን አይነትና አዖገጃጀት  
                መጻፌ 
ተግባራት፡- ሀ. ተማሪዎች፣ የአካባቢያችሁን  ባህሊዊ የሙዘቃ መሣሪያ አዖገጃጀት   

             ሇመምህራችሁ በጽሁፌ አሳዩ፡፡ 
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ማስታወሻ፡- 

የመሰንቆ አዖገጃጀት 

መሰንቆ ከክር የሙዘቃ መሳሪያ ምዴብ ከሚመዯቡ ባህሊዊ የሙዘቃ መሳሪያዎች 

መካከሌ አንደ ነው፡፡ መሰንቆ ሇማዖጋጀት ብ዗ የፇረስ ጭራዎች አንዴ ሊይ 

ይሸረባለ፡፡ በመቀጠሌም ሳጥን መሰሌ ነገር ከጣውሊ እንጨት ይዖጋጃሌ፡፡ 

ዴምፅም እንዱያወጣ በፌየሌ ቆዲ ይሇጎማሌ፡፡ በተጨማሪም በሳጥኑ በአንዯኛው 

ማዔዖን ውስጥ ቁሌቁሌ አንዴ ቋሚ እንጨት ይገባሌ፡፡ በቋሚው እንጨት ሊይ 

የፇረስ ጭራው ይወጠራሌ፡፡ ላሊ ዯጋን የመሰሇ እንጨት ይዖጋጃሌ፡፡ በዘህ 

እንጨት ሊይ የፇረስ ጭራ ይወጠራሌ፡፡ የተወጠረው የፇረስ ጭራ ጥቅሙ ሌክ 

እንዯጅማት ዴምፅ እንዱወጣ ነው፡፡ 

መሌመጃ አንዴ 

    ሌጆች ከሊይ ስሇ መሰንቆ አዖገጃጀት የቀረበውን ማስታወሻ ተመሌክታችሁ   

   ቀጥል የቀረቡት ባህሊዊ የሙዘቃ መሣሪያዎች እንዳት እንዯሚዖጋጁ  

    ጽፊችሁ ሇመምህራችሁ አሳዩ፡፡ 

1. ከበሮ   3. ክራር 

2. ፅናፅሌ   4. ዋሽንት 
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መሌመጃ ሁሇት 

       ቀጥል የቀረቡትን ቃሊት ተጠቅማችሁ አረፌተ ነገሩን አሟለ፡፡ 

  ዋሽንት     መሰንቆ       ከበሮ ክራር 
 

1. ---------------------- የክር ባህሊዊ የሙዘቃ መሣሪያ በመባሌ ይታወቃሌ፡፡ 

2. ----------------------- የበሬ ቆዲ በመወጠር የሚዖጋጅ ባህሊዊ የሙዘቃ  

                መሣሪያ ነው፡፡ 

3. ----------------------- የዴምፅ ቅኝቱ የሚሠራው በፇረስ ጭራ ነው፡፡ 

4. ----------------------- ከምት የሙዘቃ መሳሪያዎች የሚመዯብ የሙዘቃ    

                 መሳሪያ ነው፡፡ 

5. ----------------------- የሙዘቃ መሣሪያ ከሸንበቆ ሉዖጋጅ ይችሊሌ፡፡ 

መሌመጃ ሶስት 

    ሇሚከተለት ጥያቄዎች ምሳላዎቹን መሰረት በማዴረግ ትክክሇኛውን መሌስ  

     ጾፈ፡፡ 

1. ባህሊዊና ዖመናዊ የሙዘቃ መሣሪያዎችን ስም ጻፈ፡፡ 

2. ባህሊዊና ዖመናዊ የሙዘቃ መሣሪያዎችን ስያሜ ተጠቅማችሁ ሏረግ 

መስርቱ፡፡  

 

 

 
 

1. ባህሊዊና ዖመናዊ የሙዘቃ መሣሪያዎችን ስያሜዎች ተጠቅማችሁ   

         አረፌተ ነገሮችን ጻፈ፡፡ 

 

 

ምሳላ፡-     በገና ፣    ፑያኖ ፣       ከበሮ ፣ ነጋሪት 

ምሳላ፡- አበበ በገና ዯረዯረ፡፡ 

       ዖበርጋ ከበሮ ዯሇቀ፡፡ 

 

 

- ከበሮ ዯሇቀ 

ምሳላ፡-  በገና መዯርዯር  
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ምዔራፌ 8 

ባህሊዊና ዖመናዊ ጨዋታዎች 
 

የሚጠበቅ ውጤት፡ 

 በሥዔሊዊ መግሇጫዎች ወይም በፍቶ ግራፌ የቀረቡሊችሁን የባህሊዊና 

ዖመናዊ ጨዋታ ዒይነቶች ተመሌክታችሁ ትናገራሊቸሁ፡፡ 

 ባህሊዊና ዖመናዊ የጨዋታ ዒይነቶችን በሚገሌፁ ቃሊት ሀረጎችና አረፌተ 

ነገሮችን መስርታችሁ ታነባሊችሁ፡፡ 

 ባህሊዊና ዖመናዊ የጨዋታ ዒይነቶችን የያዖ ጽሁፌ አንብባችሁ ሀሳቡን 

ትገሌጻሊችሁ፡፡ 

 የዖመናዊ ጨዋታ ዒይነቶችን ዛርዛር አስተካክሊችሁ ታነባሊችሁ፡፡ 

 ያሌተሟለ አረፌተ ነገሮችን አሟሌታችሁ ትፅፊሊችሁ፡፡ 
 

 አዲምጦ መናገር 

ትምህርት አንዴ፡- ባህሊዊና ዖመናዊ ጨዋታዎችን አተገባበር አዲማጦ   

                     መናገር 

    ተግባራት፡- 

  ሀ/ በአካባቢያችሁ የምታወቁትን ባህሊዊ ጨዋታዎች ሇጓዯኞቻችሁ ተናገሩ፡፡ 

  ሇ/ እናንተ የምትወደትን ባህሊዊ ጨዋታ ካሇ ሇመምህራችሁ ተናገሩ፡፡ 
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አቅርቦት፡ ባህሊዊና ዖመናዊ ጨዋታ 

 

 

 

 

ስዔሌ 1.                               ስዔሌ 2. 

             

       ስዔሌ 3.                          ስዔሌ 4 

መሌመጃ አንዴ 

   ከፌ ሲሌ የቀረበውን ሥዔሌ ተመሌክታችሁ ሇጥያቄው ትክክሇኛውን መሌስ   

   ተናገሩ፡፡ 

1. በሥዔሌ ሶስት ሊይ ያያችሁት የባህሌ ጨዋታ ምን ይባሊሌ? 

2. የከረንቡሊን ሥዔሌ የሚያሳየው ስንተኛው ተራ ቁጥር ሊይ ያሇው ነው? 

3. የገበጣ ጨዋታ ጉዴጓዴ ውስጥ የሚጫወቱት በምንዴን ነው? 

4. ዖመናዊ ጨዋታዎችን ከከተማ ውጪ ማግኘት ይቻሊሌ? 

  

 

ሥዕል 1 

የገና ጨወታ የሚጫወቱ ወጣቶች 
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ትምህርት ሁሇት፡- ባህሊዊ ጨዋታ 

ተግባር፡- 

    ሀ/ ተማሪዎች በአካባቢያችሁ የምታውቁትን የባህሊዊ ጨዋታ ዒይነት    

       ሇጓዯኞቻችሁ ተናገሩ፡፡ 

    ሇ/ የገበጣ ጨዋታ ከምን ከምን እንዯሚሰራ ተናገሩ፡፡ 

 

 

ማስታወሻ 

1. የመጫወቻ ገበጣ፡- 

ገበጣ የውዴዴር መንፇስ የሚታይበት፤ አሸናፉና ተሸናፉ የሚሇይበት 

ባህሊዊ ጨዋታ ነው፡፡ ሇመጫወቻ የሚያገሇግሌ ገበጣን እንዯየ አካባቢው 

ሁኔታ በተሇያዩ ቁሳቁሶች ማዖጋጀት ይቻሊሌ፡፡  

ሇምሳላ፡-  

    --- በመሬት ሊይ ጉዴጓዴ በመቆፇር፣ 

    ---- ወፌራም ጣውሊ በመቦርቦር፣ 

    ---- አሸዋና ሲሚንቶ በማቡካት በማዖጋጀት፣ 

    ---- ጭቃ አቡክቶ በመጠፌጠፌና በመቦርቦር፣ 
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2. የመጫወቻ ጠጠሮች ፡-  

የመጫወቻ ጠጠሮችን በአካባቢው ከሚገኙና ከተሇያዩ ነገሮች በክብ/በዴቡሌቡሌ 

ቅርጽ ማዖጋጀት ይቻሊሌ፡፡ 

ሇምሳላ፡- --- ከወንዛ ከሚገኙ ጠጠሮች 

        --- ከተሇያዩ የዙፌ ፌሬዎች፣ 

        ---- ከብረት ከሚዖጋጁ ዴቡሌቡልች፣ 

◈ የገበጣ መጫወቻ የሚይዖው ጉዴጓዴ መጠን አስራ ስምንት ነው፡፡ 

መሌመጃ አንዴ 

  ከሊይ የቀረበውን ማስታወሻ መሠረት በማዴረግ ሇሚከተለት ጥያቄዎች  

  ትክክሌ ከሆነ እውነት ካሌሆነ ዯግሞ ሏሰት በማሇት መሌሱ፡፡ 

1. የገበጣ መጫወቻ ጉዴጓድቹ አራት ናቸው፡፡ 

2. በገበጣ ጨዋታ ማሸነፌና መሸነፌ አሇ፡፡ 

3. በገበጣ ጨዋታ ወቅት ተሸናፉው ተሸንፎሌ የምንሇው ጠጠሮቹን   

   ጠቅሊሊ ሲበሊ ነው፡፡ 

4. ሰዎች ገበጣን ሲጫወቱ ህብረትን ሇመፌጠር እንጂ ሇጥሊቻ አይዯሇም፡፡ 
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መሌመጃ ሁሇት  

   ከታች የተዖረዖሩትን የጫዎታ አይነቶች አንብባችሁ በምሳላው መሠረት  

   በየምዴባቸው አስቀምጡ፡፡ 

ከረንቡሊ            ፐሌ              ሆያ ሆዬ 

ቼዛ               ፇረስ ጉግስ         እቴ እሜቴ 

መሀረቤን ያያችሁ    ደሊ ቅብብሌ        ሰኞ ማክሰኞ 

ዴንቡሼ ገሊ          ትግሌ             ዴብብቆሽ 

ሀ/ ዖመናዊ                                      ሇ/ ባህሊዊ 

ሇምሳላ፡ 1.ከረንቡሊ                           1.መሀረቤን ያያችሁ 

        2._______                         2._________ 

        3.________                        3._________ 

        4.________                        4._________ 

መሌመጃ ሦስት  

በአካባቢያችሁ ከሊይ ከተጠቀሱት ባህሊዊና ዖመናዊ ጨዋታዎች ውጪ 

የምታውቋቸውን ፅፊችሁ ሇጓዯኞቻችሁ አንብቡሊቸው፡፡ 

ትምህርት ሦስት፡- የዖመናዊ ጨዋታ ስሞችን መናገር  

ተግባር፡- 

  ሀ/ ተማሪዎች በአካባቢያችሁ የሚገኙትን ዖመናዊ የጨዋታ ስሞችን ተናገሩ፡፡ 

  ሇ/ ከዖመናዊ ጨዋታ ውስጥ እናንተ መጫወት የምትችለትን የጨዋታ   

     አይነት ተናገሩ፡፡ 
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አቅርቦት፡ - ዖመናዊ ጨዋታ 

 

 

 

 

 

  ስዔሌ 1.                                ስዔሌ 2. 

 

 

 

 

 

ስዔሌ 3.                                   ስዔሌ 4. 

 

 

 

 

 

 

ሥዕል 1 

ቼዝ 

 

ሥዕል 3 

ፑል 

ዕ  

 

 

 

ሥዕል 4 

ትግል  



የተማሪው መጽሏፌ   4ኛ ክፌሌ 

 
97 

 

መሌመጃ አንዴ 

  ከሊይ ያሇውን ሥዔሌ ተመሌክታችሁ ሇጥያቄው ትክክሇኛውን መሌስ በቃሌ   

  መሌሱ፡፡ 

1. ቼዛን የሚጫወቱ ሰዎች ስንት ሆነው ነው? 

2. የፐሌ ጨዋታ ከከረንቡሊ በምን ይሇያሌ? 

3. ከሊይ ከቀረቡት ሥዔልች ውስጥ በጣም ጉሌበት የሚፇሌገው የቱ ነው? 

4. ከሊይ ከሚታዩት ሥዔልች ውስጥ ቁጭ ብል ሇመጫወት የሚያስችሇው   

   የቱ ነው? 

     5.ከሊይ ከቀረቡት ሥዔልች ውስጥ የትኛውን መጫወት ትወዲሊችሁ?   
  ሇምን? 

ትምህር አራት፡- መፃፌ 

የባህሊዊ  መጫወቻ መሳሪያዎችን መጻፌ   
                   
ተግባራት፡ - 

    ሀ/ በአካባቢያችሁ የምታውቋቸውን መጫወቻ መሳሪያዎች በዛርዛር ፃፈ፡፡ 

    ሇ/ አካባቢያችሁ የምታውቋቸውን ባህሊዊ ጨዋታዎችና የጨዋታ ህግጋት  

         ጻፈ፡፡ 
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                ማስታወሻ    

                   የገና ባህሊዊ ጨዋታ 

የገና ጨዋታ በገና ወቅት የሚከወን የጨዋታ ዒይነት ነው፡፡ ይህንን ጨዋታ 

ሇመጫወት የሚያስፇሌጉ ነገሮች፡- 

ሀ. የገና ጨዋታ መጫወቻ ደሊ፤ ክብዯቱ ከ500-550 ግራም ርዛመቱ ዯግሞ     

   ከ100ሴ.ሜ ያሌበሇጠ ነው፡፡ 

ሇ. የጨዋታው ሩር (ጥንግ)፤዗ሪያው ከ25-30 ሳ.ሜ ክብዯቱ ዯግሞ 100 ግራም  

   ነው፡፡ 

ሏ. የጨዋታው ጎሌ፤3ሜ. ርዛመት፤1ሜ.ቁመት ነው፡፡ 

መ. የጎሌ መረብ ናቸው፡፡ 

 

መሌመጃ አንዴ  

      በማስታወሻው መሠረት ትክክሇኛውን መሌስ ምረጡ፡፡ 

1.የገና ጨዋታ ደሊ ክብዯት ከሚከተለት ውስጥ የቱ ነው? 

ሀ. ከ600-650 ገራም  ሏ.ከ60-65 ግራም              

ሇ.ከ500-550 ግራም       መ. 50-55 ግራም 

2.የጨዋታው ሩር (ጥንግ) ዗ሪያው ስንት ነው? 

      ሀ. 25-30 ሴ.ሜ         ሇ. ከ30-35 ሴ.ሜ      

      ሏ. ከ40-45 ሳ.ሜ        መ. ከ10-15 ሳ.ሜ 
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3.የጨዋታው ጎሌ ርዛመት_______________ነው፡፡ 

ሀ. 2ሜ. ቁመት           ሇ. 1ሜ. ቁመት   

ሏ. 4ሜ. ቁመት          መ. 3ሜ. ቁመት 

4.የገና መጫወቻ ሩር (ጥንግ) ክብዯቱ _______________ ነው፡፡ 

ሀ.100 ግራም    ሏ.200 ግራም           

ሇ.150 ግራም          መ. መሌስ የሇም 

5. የገና ጨዋታ የሚካሄዯው መቼ ነው? 

ሀ. በፊሲካ ወቅት    ሏ. በገና ወቅት       

ሇ. ሇእንቁጣጣሽ     መ. ዒመቱን ሙለ 
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መሌመጃ ሁሇት 

   የ ‛ሀ“ን ክፌሌ ከ ‛ሇ“ ክፌሌ ጋር አዙምደ፡፡ 

         ‛ሀ“                                    ‛ሇ“ 

2. የገና ጨዋታ ጎሌ ርዛመት              ሀ. ከ500-550 ግራም 

3. የገና ጨዋታ ደሊ ርዛመት               ሇ. ከ100 ሴ.ሜ ያሌበሇጠ 

4. የገና ጨዋታ ሩር(ጥንግ)                ሏ. 600-650 

5. የገና ጨዋታ ደሊ ክብዯት               መ. 4ሜ. 

                                            ሠ. 3ሜ 

                                           ረ. 100 ግራም 

ትምህርት  አምሰት፡- ቃሊት 

ተግባር፡- ሀ. ሲጠብቁና ሲሊለ የተሇያየ ፌች የሚሰጡ ቃሊትን ጻፈ፡፡ 

             ማስታወሻ  

ቃሊት በማጥበቅና በማሊሊት እንዱሁም በተመሳሳይና ተቃራኒ የተሇያየ ትርጉም  

ሉሰጡ ይችሊለ፡፡ 

ቃሊት በማጥበቅና በማሊሊት ሲተረጎሙ በቃለ ውስጥ ካለ ፉዯሊት አንደ ጠብቆ 

ወይም ሊሌቶ በመነበቡ ምክንያት የተነሳ ሁሇት የተሇያየ ትርጉም ሉኖረው 

ይችሊሌ፡፡ 

 ምሳላ፡- ዋና--  አሇቃ፣ የበሊይ (ሲጠብቅ) 

  ዋና - መዋኘት ወይም ውሃ ዋና (ሲሊሊ) 

  ሰባ - ጮማ ሆነ (ሲጠብቅ) 

  ሰባ- 70 ቁጥር (ሲሊሊ) 
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ቃሊት በተማሳሳይ ሲተረጎሙ ተቀራራቢ ትርጉም ይኖራቸዋሌ፡፡  

ሇምሳላ፡-    በሊ - ተመገበ 

            ሄዯ - ተጓዖ 

እንዱሁም ቃሊት በተቃራኒ ሲተረጎሙ የቃለን ተቃራኒ ሀሳብ ያመሇክታለ፡፡ 

 ሇምሳላ፡ - በሊ - ጠጣ 

      ሄዯ - መጣ 

መሌመጃ አንዴ 

ሀ. የሚከተለት ቃሊት ሲጠብቁ የሚሰጡትን ትርጉም ጻፈ፡፡ 

   ምሳላ፡- አዲኝ ፡-ሲጠብቅ---- አሳድ የሚይዛ 

1. ትዲር _______________ 

2. ፌራሽ _______________ 

3. በሊ _______________ 

4. ጠሊ _______________ 

5. ገና _______________ 

6. በሽታ _______________ 

ሇ. ቀጥል የቀረቡት ቃሊት ሲሊለ የሚሰጡትን ትርጉም ፃፈ፡፡ 

       ምሳላ፡- ሲሊሊ -----  የሚፇውስ፣ የሚያዴን 

1. በሊ ------------------------------------------- 

2. ገና-------------------------------------------  

3. ትዲር------------------------------------- 

4. አያት-------------------------------------- 

5. ነጻ----------------------------------------- 
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ትምህርት ስዴስት፡- ሇቃሊት ተመሳሳይ እና ተቃራኒ ፌች መስጠት 

  መሌመጃ አንዴ 

 ሀ. ሇሚከተለት ቃሊት ተመሳሳይ ፌች ስጡ፡፡ 

1. ሄዯ ------------------------------------- 

2. በሊ ------------------------------------- 

3. አየ ------------------------------------- 

4. ተቀመጠ ------------------------------- 

5. ተመኘ ----------------------------------- 

ሇ. ቀጥል ሇቀረቡት ቃሊት ተቃራኒያቸውን ስጡ፡፡ 

1. ተኛ --------------------------------------------- 

2. ቀዲ ----------------------------------------------- 

3. ወሰዯ --------------------------------------------- 

4. ሄዯ -------------------------------------------------  

5. ሞሊ ------------------------------------------- 
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ምዔራፌ ዖጠኝ 

አካባቢያችን 
 

የሚጠበቁ ውጤቶች፡- 

ተማሪዎች፣ ከዘህ ምዔራፌ ትምህርት በኋሊ፤ 

 አካባቢያችሁን በሚመሇከት ሇሚቀርብሊችሁ ጥያቄዎች መሌስ 

ትሰጣሊችሁ፡፡ 

 አካባቢን በሚመሇከቱ ጉዲዮች ዗ሪያ ሀሳብ ትሇዋወጣሊችሁ፡፡ 

 ምንባቡን አንብባችሁ መሌመጃዎችን ትሰራሊችሁ፡፡ 

 አካባቢን በሚመሇከት የሚነበብሊችሁን ጽሁፌ አዲምጣችሁ 

መሌዔክቱን ትጽፊሊችሁ፡፡ 

 ስሇአካባቢያችሁ አጠቃሊይ ሁኔታ ትጽፊሊችሁ፡፡ 

 የአካባቢ ብክሇትን የሚያስከትለ መንስኤዎችን በንግግርና በጽሁፌ 

ትገሌጻሊችሁ፡፡ 

 የሰውነት ክፌልችን ስያሜ ተጠቅማችሁ አረፌተ ነገር 

ትመሰርታሊችሁ፡፡ 

 ስሇአካባቢያችሁ የሚገሌጽ አንቀጽ ትጽፊሊችሁ፡፡ 
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ትምህርት አንዴ፡- አዲምጦ መናገር 

ስሇአካባቢያቸው ገጽታ አዲምጦ መናገር 

  ተግባራት፡- ሀ) ተማሪዎች ስሇአካባቢያችሁ አጠቃሊይ ገጽታ ሰምታችሁ   

               ታውቃሊችሁ? ሇጓዯኞቻችሁ ተናገሩ፡፡ 

          ሇ) የአካባቢ ዯህንነት ማሇት ምን ማሇት ነው? ሇጓዯኞቻችሁ    

             ተናገሩ፡፡ 

    መሌመጃ አንዴ 

   መምህራችሁ አካባቢን  የተመሇከተ ምንባብ ያነቡሊችኋሌ  ምንባቡን በጥሞና   

    አዲምጣችሁ ሇሚከተለት ጥያቄዎች በቃሌ መሌስ ስጡ፡፡ 

1.አካባቢ ማሇት ምን ማሇት ነው? ጥንዴ ሆናችሁ ተወያዩ፡፡ 

2.አካባቢያችን ያማረ እና ዯህንነቱ የተጠበቀ እንዱሆን ምን መዯረግ አሇበት? 

3.የአንዴ አካባቢ ዯህንነት የተጠበቀ ነው የምንሇው ምን ሲሆን ነው? 

4.መምህራችሁ በንባብ ያስዯመጧችሁን ጽሁፌ መሌሳችሁ ሇጓዯኞቻችሁ  

  ተናገሩ፡፡ 

ትምህርት ሁሇት፡- ዯህንነቱ የተጠበቀ አካባቢ ያሇውን ፊይዲ መናገር 

  ተግባራት፡- ሀ) ዯህንነቱ የተጠበቀ አካባቢ ጥቅሙ ምንዴን ነው?    

                 ሇጓዯኞቻችሁ ተናገሩ፡፡ 

            ሇ) ዯህንነቱ የተጠበቀ አካባቢ ገጽታ ምን አይነት ነው? 
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መሌመጃ አንዴ 

ሀ) መምህራችሁ የሚያነቡሊችሁን ምንባብ መሠረት በማዴረግ የሚከተለትን    

   ጥያቄዎች መሌሱ፡፡ 

1.የምንኖርበት አካባቢ ዯህንነቱ የተጠበቀ እንዱሆን ምን ምን ነገሮችን   

  መያዛ አሇበት? 

2.በቂ የሆነ የውሃ አቅርቦት የላሇው አካባቢ ምን አይነት ችግሮችን  

  ሉያስተናግዴ ይችሊሌ? 

3.አየሩ በተበከሇ አካባቢ መኖር በጤና ሊይ ምን አይነት ጉዲት   

  ያዯርሳሌ? 

   

ትምህርት ሶስት፡- የአካባቢ ብክሇት የሚያስከትሇውን መንስኤ መናገር 

ተግባራት፡- ሀ) የአካባቢ ብክሇት ማሇት ምን ማሇት ነው? 

         ሇ) የአካባቢ ብክሇት መከሰቻ መንገድቹ ምን ምን ናቸው?     

             የምታውቁትን ሇክፌሌ ጓዯኞቻችሁ ተናገሩ፡፡ 

         ሏ) የአካባቢ ብክሇት የሚፇጠረው በምን በምን ምክንያት ነው? 
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መሌመጃ አንዴ 

   ከዘህ ቀጥል አካባቢን የተመሇከቱ የተሇያዩ ስዔልች ቀርበዋሌ፡፡  ስዔልቹን  

   በአጽንኦት ተመሌክታችሁ  የሚያስተሊሌፎቸውን መሌዔክት ተናገሩ፡፡  

 

                        (ስዔሌ አንዴ)  

 

          (ስዔሌ ሁሇት) 
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      (ስዔሌ ሶስት ) 

1.የአካባቢ ብክሇት ሉያስከትሌ የሚችሇውን ጉዲት ስዔልቹን ምሳላ በማዴረግ   

  አስረደ፡፡ 

2.በሶስቱ ስዔልች መካከሌ ያሇውን አንዴነትና ሌዩነት በቡዴን ተወያይታችሁ  

  ሇክፌሌ ጓዯኞቻችሁ ግሇጹ፡፡ 

ትምህርት አራት፡- የአካባቢ ብክሇት የሚያስከትሇው ችግር 

ተግባራት፡-  ሀ) አካባቢያችንን የሚበክለ ነገሮች ምን ምን ናቸው፡፡  

              ሇክፌሌ ጓዯኞቻችሁ ተናገሩ? 

መሌመጃ አንዴ  

      ሀ) መምህራችሁ ከመምህሩ መምሪያ ሊይ ሲያነቡሊችሁ ባዲመጣችሁት   

        ምንባብ መሰረት የአካባቢ ብክሇት መከሰቱን የምናውቀው በምንዴን     

         ነው? 

     ሇ) መምህራችሁ የሚያነቡትን ምንባብ መሠረት በማዴረግ ሇሚከተለት   

        ጥያቄዎች መሌስ ስጡ፡፡ 

1) የአካባቢ ብክሇት ሉከሰት የሚችሇው በምን ምክንያት ነው? 
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2) የአካባቢ ብክሇት መከሰት የሚያመጣው ችግር ምንዴን ነው? 

3) የአካባቢ ብክሇት የሚያመጣው ችግር በምን በምን ሊይ ነው? 

4) የአካባቢ ብክሇትን መቀነስና ማጥፊት ይቻሊሌ ብሊችሁ ታስባሊችሁ? 

እንዳት? 

ትምህርት አምስት፡- የአካባቢ ብክሇት መከሊከያ ዖዳዎችን መናገር 

ተግባራት፡- ሀ) አካባቢ ከብክሇት የጸዲ እንዱሆን መፌትሄው ምንዴን ነው? 

          ሇ) አካባቢ ቢበከሌ በምን አይነት መንገዴ ሉጸዲ ይችሊሌ? 

                  ማስታወሻ 

       የአካባቢ ብክሇትን መቀነሻ ዖዳዎች፡- 

✔ስሇአካባቢ ብክሇት ግንዙቤ መፌጠር፤ 

✔አካባቢን መሌካም ገጽታ እንዱኖረው በሚገባ ማጽዲት፤ 

✔ጽደና ምቹ አካባቢን ከመፌጠር አንጻር የግንዙቤ ማስጨበጫ የሌምዴ   

ሌውውጥ ማዖጋጀት፤ 

✔አረንጓዳ አሻራን ከመፌጠር አንጻር የተሇያዩ ችግኞችን መትከሌና 

መንከባከብ፤ 

✔በተሇያየ አካባቢ የሚኖር ማህበረሰብ አካባቢውን እንዱንከባከብና ጽደ 

እንዱያዯርግ ማበረታታት፤ 

✔የአካባቢ ብክሇት መከሠቻ መንስኤዎችን መሇየትና ሇችግሩ አፊጣኝ 

መፌትሄ መውሰዴ፤ 
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መሌመጃ አንዴ 

ከሊይ በዛርዛር የቀረበውን ማስታወሻ መሠረት በማዴረግ ሇሚከተለት   

ጥያቄዎች ተገቢውን ምሊሽ በቃሌ መሌሱ፡፡ 

1.አካባቢን ሉጎደ ከሚችለ ነገሮች ውስጥ አንደን ተናገሩ፡፡ 

2.የአካባቢ ብክሇትን ሇመቀነስ መዯረግ የሚገባቸውን ጉዲዮች ተናገሩ፡፡ 

3.የአካባቢ ብክሇትን ሌንከሊከሌ የምንችሌባቸውን ተግባራት ዖርዛሩ፡፡ 

4.የአካባቢን ችግሮች ሇመፌታት ብልም ማራኪና ምቹ አካባቢን   

   ሇመፌጠር ምን መዯረግ አሇበት ብሊችሁ ታስባሊችሁ?  

5.የአካባቢ ብክሇትን ሇመከሊከሌ ቤተሰቦቻችሁ ሉያከናውኑ ስሇሚችለት  

  ተግባራት በቡዴን ሆናችሁ ተነጋገሩ፡፡ 

ትምህርት ስዴስት፡- መናገር 

   የተሇያየ ገጽታ ያሊቸውን አካባቢዎች ሌዩነታቸውን በንጽጽር       
                     መናገር 
 ተግባራት፡- ሀ) የምትኖሩበትን አካባቢ ከላልች አካባቢዎች ጋር በማወዲዯር   

              አንዴነትና ሌዩነቱን ሇክፌሌ ጓዯኞቻችሁ ተናገሩ፡፡ 

አቅርቦት፡- የአካባቢዎችን ገጽታ ሌዩነት የሚያሳይ ስዔሌ 
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ስዔሌ አንዴ                                 ስዔሌ ሁሇት  

መሌመጃ አንዴ 

    የሚከተለት ጥያቄዎች ከታች የቀረቡትን ምስልች መሠረት ያዯረጉ   
    ናቸው፡፡  ምስልቹን በአጽንኦት በመመሌከት ያሊቸውን አንዴነትና ሌዩነት   
    ተናገሩ፡፡ 

1.አረጓዳ ገጽታ ያሇው ምስሌ የትኛው እንዯሆነ ግሇጹ፡፡ 

2.የበረሃማነት ገጽታ ያሇው ምስሌ ስንተኛው ሊይ ያሇው ነው? ይህን  

  በምን ሌተሇዩ ቻሊችሁ? ተናገሩ፡፡ 

3.በረሃማነት እንዳት ሉከሰት ይችሊሌ ብሊችሁ ታስባሊችሁ? በቡዴን  

  ሆናችሁ ተወያዩ፡፡ 

4.አረንጓዳ ገጽታን የተሊበሰና በተራራማ የተከበበው አካባቢ ምዴብ  

  ስንት ሊይ ያሇው ስዔሌ እንዯሆነ ግሇጹ፡፡ 

5.ሜዲማ ገጽታ ያሇው አካባቢ  በየትኛው ምዴብ የቀረበውን ስዔሌ  

  እንዯሚወክሌ ተናገሩ፡፡ 

6.ተማሪዎች እናንተ የትኛውን ስዔሌ ወዯዲችሁ? ሇምን? ሀሳባችሁን  

  ምክንያታዊ በሆነ መሌኩ አስረደ፡፡ 
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(ስዔሌ አንዴ)                             (ስዔሌ ሁሇት)  

  

(ስዔሌ 3)                             (ስዔሌ 4)  
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ትምህርት ሰባት፡- ማንበብ 

 

        አካባቢን የሚገሌጽ ጽሁፌ ማንበብ 

ተግባር፡- ተማሪዎች እናንተ የምትኖሩበት አካባቢ ገጽታው ምን እንዯሚመስሌ 

ጻፈና ሇክፌሌ ጓዯኞቻችሁ ተርኩሊቸው፡፡ 

                 አካባቢን ከብክሇት መጠበቅ 

አካባቢ በተሇያዩ ምክንያቶች የተነሳ ሉበከሌ ይችሊሌ፡፡ የአካባቢ መራቆት አንደና 

ዋነኛው ጉዲይ ነው፡፡ ሰዎች በማወቅም ሆነ ባሇማወቅ በ዗ሪያቸው ያለትን ዯኖች 

በመመንጠር አካባቢያቸውን ያራቁታለ፡፡ በርካታ ቁጥር ያሊቸውን የቤት 

እንስሳትን ያሠማራለ፡፡ ይህ ዯግሞ የመሬቱን ዯህንነት ሉጎዲና አካባቢውን ምዴረ 

በዲ እንዱሆን አለታዊ ተፅእኖ ይፇጥራሌ፡፡ ስሇዘህም ዙፍችን ባሇመቁረጥ፣ 

የተሇያዩ ችግኞችን በመትከሌ፣ አካባቢያችን አረንጓዳና ሇምሇም የሆነ ገጽታ 

እንዱኖረው በማዴረግ ከብክሇት የጸዲ አካባቢን መፌጠርና መጠበቅ ያስፇሌጋሌ፡፡ 

ላሊው አካባቢ በተሇያዩ ተረፇ ምርት በሆኑ ቆሻሻዎች ምክንያት የተነሳ 

ይበከሊሌ፡፡ እነዘህን ተረፇ ምርቶች በየቦታው ከመጣሌ ይሌቅ እራሱን የቻሇ ቦታ 

በማዖጋጀት ቆሻሻውን ማስወገዴ ተገቢነት አሇው፡፡ እንዱሁም በየቦታው 

ከመጸዲዲት በመቆጠብ አካባቢያችን ውብና ጽደ ገጽታን በማሊበስ አካባቢያችንን 

ከብክሇት መጠበቅ ያስፇሌጋሌ፡፡ 
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ከሊይ የቀረበውን ምንባብ በግሌ አንብቡና ከአካባቢያችሁ ገጽታ ጋር በማነጻጸር 

በቡዴን ተነጋገሩ፡፡ 

መሌመጃ አንዴ  

  የሚከተለትን ጥያቄዎች በምንባቡ መሠረት ትክክሌ ከሆነ እውነት ካሌሆነ    

   ዯግሞ ሏሰት በማሇት መሌሱ፡፡ 

1.ሇአካባቢ መበከሌ በቀጥታም ሆነ በተዖዋዋሪ ምክንያቱ እኛው ነን፡፡ 

2.የተሇያዩ ችግኞችን በመትከሌና በመንከባከብ አካባቢን ከብክሇት  

  መጠበቅ እንችሊሇን፡፡ 

3.ዯኖችን መጨፌጨፌ የአካባቢ ብክሇትን ያስከትሊሌ፡፡ 

4.የተሇያዩ ተረፇ ምርቶችን በየቦታው ማስወገዴ የአካባቢ ብክሇትን  

  ይቀንሳሌ፡፡ 

 

ትምህርት ስምንት፡- መጻፌ 

              ስሇአካባቢ ገጽታ መጻፌ 

ተግባራት፡-  ሀ) ስሇምትኖሩበት አካባቢ ገጽታ ሇጓዯኞቻችሁ ተርኩሊቸው፡፡ 

           ሇ) ተማሪዎች ስሇ ቤታችሁና መንዯራችሁ የሚገሌጽ ውይይት   

              አዖጋጁና ተነጋገሩ፡፡ 
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አቅርቦት ፡- የተጎዲ መሬት 

 

( ስዔሌ 1) 

መሌመጃ አንዴ 

    ከሊይ የቀረበውን ስዔሌ መሰረት በማዴረግ ሇሚከተለት ጥያቄዎች በጽሁፌ   

    መሌስ ስጡ፡፡ 

1.ከሊይ የቀረበውን ስዔሌ በመመሌከት ስሇ አካባቢው ሁኔታ ጻፈ፡፡ 

2.አካባበቢያችንን እንዳት መንከባከብ እንዯሚቻሌ አጭር ጽሁፌ  

  አዖጋጁ፡፡ 

3.የምትኖሩበትን አካባቢ ገጽታ እንዯሚመስሌ በጽሁፌ አቅርቡ፡፡ 

4.አካባቢያችን ውብና ማራኪ የሆነ ገጽታ እንዱኖረው ምን መዯረግ  

  እንዲሇበት በጽሁፌ አዖጋጁ፡፡ 

5.የአካባቢ ጥበቃ መጓዯሌ የሚያስከትሇውን አለታዊ ተጽዔኖ   

  የሚመሇከት ጽሁፌ በማዖጋጀት ሇጓዯኞቻችሁ አንብቡሊቸው፡፡ 
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ትምህርት ዖጠኝ፡- ሰዋስው 

 የሰውነት ክፌልችን ስያሜ ተጠቅሞ አረፌተ ነገር መመስረት 

 ተግባር፡- አረፌተ ነገር በመመስረት ሇጓዯኞቻችሁ ተናገሩ፡፡ 

አቅርቦት፡- የሰውነት ክፌልችን መሠረት ያዯረገ አረፌተ ነገር፡፡ 
 

    ምሳላ፡-    ጆሮ ዴምጾችን የምንሇይበት ነው፡፡ 

              አዔምሮ ነገሮችን ማገናዖቢያ ክፌሌ ነው፡፡ 

መሌመጃ አንዴ 

   ቀጥል የቀረቡትን ቃሊት ተጠቅማችሁ አረፌተ ነገር መስርቱ፡፡ 

 ጸጉር                   ምሊስ                አንገት 
 

 አፌንጫ                እጅ                  ኩሊሉት 
 

  አፌ  ሆዴ                 ሌብ 

  ጥርስ                 እግር 

 

መሌመጃ ሁሇት 

    ተማሪዎች አካባቢያችሁን የሚገሌጽ አንዴ አንቀጽ ጽፊችሁ  

    ሇመምህራችሁ አሳዩ፡፡ 
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ምዔራፌ አሥር 

ተረት 
 

ተማሪዎች ከዘህ ትምህርት በኋሊ፡- 

 ካዲመጣችሁት ተረት ውስጥ የሚገኙ አዲዱስ ቃሊት ታነባሊችሁ፣ 

ትጽፊሊችሁ፡፡ 

 ተረትን አዲምጣችሁ የተረዲችሁትን መሌሳችሁ ትናገራሊችሁ፡፡ 

 አጫጭር አረፌተ ነገሮችን  ትጽፊሊችሁ፣ ታነባሊችሁ፡፡ 

 በተረት ውስጥ ያለ ገጸባህርያትን ሇይታችሁ ትናገራሊችሁ፡፡ 

ትምህርት አንዴ፡- አዲምጦ መናገር  

      ተረትን አዲምጦ ጥያቄዎችን መመሇስ 

ተግባር፡- የምታውቁትን ተረት ሇክፌሌ ጓዯኞቻችሁ ተናገሩ፡፡ 

መሌመጃ አንዴ 

ሀ. ከዲመጣችሁት ተረት ተነስታችሁ የሚከተለትን ጥያቄዎች በቃሌ መሌሱ፡፡ 

1. በተረቱ ውስጥ ስሇችግሮቻቸው የተወያዩት ምኖች ናቸው? 

2. የዙፍቹ ትሌቁ ችግር ምንዴን ነው? 

3. ተቃውሞ ያቀረበው ማን ነበር? 

4. የተጨበጨበሇት ማን ነው? 

5. ያጨበጨቡሇትስ እነማን ናቸው? 
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ሇ.ካዲመጣችሁት ተረት ተነስታችሁ ሇሚከተለት ጥያቄዎች አጫጭር    

   መሌሶችን በቃሌ ተናገሩ፡፡ 

ሀ. የዯን መመንጠር በሰው ሌጆች ሊይ የሚያዯርሰው ጉዲት ምንዴን ነው? 

ሇ. ሁለም ዙፌ ቀጥ ብል ቢያዴግ መጥረቢያ ከየት ይገኝ ነበር? 

ሏ. ጠሊታችን መጥረቢያ ሳይሆን እኛው እራሳችን ነን ያሇው ምን ሇማሇት ፇሌጎ   

    ነው፡፡ 

ትምህርት ሁሇት፡- ከተረት ውስጥ አዲዱስ ቃሊትን ሇይቶ ማውጣት 

ተግባር፡- ተማሪዎች ተረት ስታዲምጡ ምን ምን ነገሮችን ትማራሊችሁ? 

መሌመጃ አንዴ 

    መምህራችሁ የሚያነቡሊችሁን ተረት አዲምጣችሁ ተገቢውን መሌስ ስጡ፡፡ 

ሀ) ካዲመጣችሁት ተረት ውስጥ የምታስታውሷቸውን አዲዱስ ቃሊት ተናገሩ? 

    ምሳላ፡- ዖሊን፣ በረት፣ መንጋ፣ እንቦሳ 

ሇ) ያዲመጣችሁትን ተረት በማስታወስ ትክክሌ ከሆነ እውነት ትክክሌ ካሌሆነ  

   ዯግሞ ሀሰት በማሇት መሌሱ፡፡ 

   ሀ.ጅቡ እምቦሳውን በሌቶታሌ፡፡ 

   ሇ. ከብት አርቢ ዖሊን ይባሊሌ፡፡ 

   ሏ.ጅቡ እምቦሳዋን ፇርቶ ሲሸሽ ዯክሞት ወዴቋሌ፡፡ 

   መ.ከብት አርቢው ጅቡን በጦር ገዴልታሌ፡፡ 
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ትምህርት ሶስት፡- ማንበብ 

  ከሚነበብ ተረት የአዲዱስ ቃሊትን አገባብ መረዲት 

ተግባር፡- ሀ. ጓዯኞቻችንን መርጠን እንያዛ በሚሇው ተረት ውስጥ ስሇምን  

           ይነሳሌ ብሊችሁ ታስባሊችሁ? 

       ሇ. ጓዯኛ መርጦ መያዛ ተገቢ ነው ትሊሊችሁ? ሀሳባችሁን ሇክፌሌ  

           ጓዯኞቻችሁ አጋሩ፡፡ 

             ጓዯኞቻችንን መርጠን እንያዛ 

በአንዴ አካባቢ የሚኖር ጎበዛ ገበሬ ነበር፡፡ ይህም ገበሬ እርሻውን በዯንብ አርሶና 

ተንከባክቦ ስሇሚይዛ ብ዗ ምርት ያመርት ነበር፡፡ ይሁንና አዔዋፌ የተዖራውን 

እህሌ እየበለ ያስቸግሩታሌ፡፡ ይህንን ችግር ሇማስወገዴ እንዱቻሌ በርካታ 

ወጥመዴ አዖጋጀና በየቦታው አስቀመጠ፡፡ በወጥመደ በርካታ እዔዋፌ ተይዖው 

አገኘ፡፡ ከአዔዋፊቱም መካከሌ ‛ ሺመሊ“ የተባሇው የወፌ ዛርያ ተይዜ ነበር፡፡  

ይህም ወፌ ሰውየው ሉወስዯው ሲመጣ ‛ የተከበሩ ገበሬ ሆይ! እኔ እንዯ ላልቹ 

ወፍች ጥሬ አሌበሊም፡፡ እምመገበው ትሊትሌ ነው፡፡ እስከ ተረቱም ‛ ሺመሊ ትሌ 

እንጂ ጥሬ አይበሊ’’ እየተባሇ ይነገራሌ፡፡ ከዘህም በሊይ ከአዔዋፌ ሁለ ታማኝና 

ምንም አይነት ጉዲት የማሊዯርስ ፌጡር ነኝና እባክዎ መሌካም ፇቃዴዎ ሆኖ 

ይሌቀቁኝ’’ በማሇት ሇመነው፡፡ ገበሬው ግን ‛ አያ ሺመሊ ትሌ እንጂ ጥሬ 

አይበሊ፤ ሇመሆኑ ጥሬ ካሌበሊህ እርሻዬ ውስጥ ከላልች አዔዋፌ ጋር ምን 

ሌትሰራ ገባህ?’’ አሇው፡፡ 

ሺመሊውም ‛ ይመኑኝ ጌታዬ! ከእነሱም ጋር አሌመጣሁም፡፡ እዘህ ቦታም 

ያረፌኩት እነሱ ምን እንዯሚያዯርጉ ሇማየት ነው፡፡’’ ሲሌ መሇሰ፡፡ ገበሬው ግን 

‘’ነውን? መሌካም፣ እኔ ምንም ይሁን ምን የዖራሁትን እህሌ እየሇቀሙ 

ከሚበለና በምርቱ ሊይ ጉዲት ከሚያዯርሱ አዔዋፌ ጋር አግኝቼሀሇሁ፡፡ ስሇዘህ 
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ታማኝና ቅን ብትሆንም ከጥፊተኞቹ ጋር ተሰሌፇህ ተገኝተሃሌና ሇእነሱ 

የሚገባው ቅጣት ሊንተም ይገባሃሌ’’ አሇው ይባሊሌ፡፡ 

 

መሌመጃ አንዴ 

ሀ) ከምንባብ ሇወጡ ጥያቄዎች አጫጭር መሌሶችን በቃሌ ተናገሩ፡፡ 

1. ሺመሊ የምን ዛርያ ነው? 

2. ወጥመዴ ያጠመዯው ማን ነው? 

3. በተረቱ ውስጥ ገበሬው ምን አዯረገ? 

4. ብ዗ ምርት ያመረተው ማን ይመስሊችኋሌ? 

5. በወጥመደ የተያዖው ማን ነው? 

6. እናንተ ገበሬውን ብትሆኑ ምን ታዯርጉ ነበር? 

ሇ) ከሊይ ከቀረበው ተረት የወጡትን ቃሊት ዴምጻችሁን ከፌ አዴርጋችሁ  

   አንብቡ፡፡ 

            ሺመሊ           አዔዋፌ 

            ምርት           ወጥመዴ 

            ሺመሊ             ታማኝ 

  ሏ) ካነበባችሁት ተረት የወጡትን ሀሳቦች ዯጋግማችሁ ጻፈና አንብቡ፡፡ 

 በአንዴ አካባቢ የሚኖር ጎበዛ ገበሬ ነበር፡፡ 

 ይሁንና አዔዋፌ የተዖራውን እህሌ እየበለ ያስቸግሩታሌ፡፡ 

 ሺመሊ የተባሇ የወፌ ዛርያ ተይዜ ነበር፡፡ 

 ሺመሊ ትሌ እንጂ ጥሬ አይበሊ፡፡ 
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 ሇመሆኑ ጥሬ ካሌበሊህ እርሻዬ ውስጥ ከላልች አዔዋፌ ጋር ምን 

ሌትሰራ ገባህ? 

 

ትምህርት አራት፡- መጻፌ 

 

ሰነፌ ተማሪ 

አንዴ ቀሊሌ ሂሳብ እንኳን የማይገባው ሰነፌ ተማሪ ነበር፡፡ አንዴ ቀን ታዱያ 

መምህሩ ስሇመቀነስ እያስተማሩ ሳሇ ተማሪው ስሊሌገባው መምህሩ ምሳላ 

ይሰጡት ጀመር፤ እንዱህም አለት፡፡ ‘’ አምስት በጎች በረት ውስጥ ቢኖርህና 

አንደ ሾሌኮ ቢያመሌጥ ስንት ይቀርሃሌ? “ 

ተማሪው ‛ ጌታው ኧረ ምንም አይቀረኝም “ አሊቸው፡፡ መምህሩም በመበሳጨት 

‛ ይህ እንዳት አይገባህም? ‘’ ብሇው ጮሁበት፡፡ ተማሪውም እያሇቀሰ  ‛ኧረ 

ጌታው የበጎችን አመሌ ጠንቅቄ ነው የማውቀው አንዱቷ ካመሇጠች ላልቹም 

ተከትሇው ነው የሚጠፈት’’ አሊቸው፡፡  

በዘህ ጊዚ መምህሩ ሲስቁ በክፌለ ውስጥ ያለ ተማሪዎች በሙለ ሳቁ፡፡  

                  ምንጭ፡- ኢትዮጲስ ቁጥር 2 /ገጽ2/  
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መሌመጃ አንዴ 

     ከሊይ ያነበባችሁትን ተረት መሰረት በማዴረግ የሚከተለትን    

      ጥያቄዎች በጽሁፌ መሌሱ፡፡ 

1. ከሊይ ከቀረበው ተረት ያገኛችኋቸውን አዱስ ቃሊት ጻፈ፡፡ 

2. አጫጭር አረፌተ ነገሮችን ጻፈ፡፡ 

ምሳላ፡- ሀ.ተረት የማዲመጥ ችልታን ያዲብራሌ፡፡ 

       ሇ.ተማሪው የበጎችን ባህሪ አውቋሌ፡፡ 

      3.አንዴ አጭር ተረት ጽፊችሁ ሇጓዯኞቻችሁ አንብቡሊቸው፡፡ 
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ዋቢ መጻሔፌት 

 

ሏመሌማሌ አሇሙ፡፡(2012ዒ.ም)፡፡ አጠቃሊይ የአማርኛ አጋዣ ከ1ኛ 

       ክፌሌ፡፡ ሜጋ ማተሚያ ፉንፉኔ፡፡ 

ሙለጌታ ይታየው፡፡ (2008ዒ.ም) ፡፡ የአራተኛ ክፌሌ አማርኛ እንዯ  

         ሁሇተኛ ቋንቋ፡፡ የኢፋዴሪ ትምህርት ሚኒስቴር፡፡ 

ሼፌ ካሱ ሰቦቃና ዮናስ ተፇራ፡፡ (1997ዒ.ም)፡፡ ባርኮት የባህሌና  

      መጠጥ አዖገጃጀት፡፡ Fare East Trading PLC. 

በዯ.ብ.ብ.ሔ መንግስት የብሓረሰቦች ምክር ቤት፣አርባምንጭ ዩኒቨርሲቲ እና  

     የጋሞ ጎፊ ዜንባህሌ፣ቱሪዛምና የመንግስት ኮሚኒኬሽን መምሪያ፡፡ 2008፡፡   

     የጋሞ፣የጎፊ፣የኦይዲ፣የዙይሴ እና የጊዱቾ ብሓረሰቦች የግሌና የጋራ  

     እሴቶች፡፡ ሏዋሳ፡፡  

ባየሌኝ ጣሰው፡፡(1995ዒ.ም)፡፡ የአኙዋክ ተረቶች፣ ላሮዎች አችሇ ተማሪዎቹ  

      እንዱስማማ ተዯርጎ ተሸሻሽልየቀረበ፡፡ አዱስአበባ፡፡ 

አባይነሽ ካሳና አበበ እስጢፊኖስ፡፡ (2007ዒ.ም)፡፡ የአምስተኛ ክፌሌ አማርኛ   

      እንዯ አፌ መፌቻ ቋንቋ ትምህርት፡፡ የኢትዮጵያ ፋዴራሊዊ   

      ዱሞክራሲያዊ ሪፏብሉክ የትምህርት ሚኒስተር፡፡ 

ኢትዮጲስ ቁጥር 2 /ገጽ2/ 
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             የአማርኛ የፉዯሌ ገበታ 

ግዔዛ ካዔብ ሣሌስ ራብዔ ሀምስ ሳዴስ ሳብዔ 

ሀ ሁ ሂ ሃ ሄ ህ ሆ 

ሇ ለ ሉ ሊ ላ ሌ ል 

ሏ ሐ ሑ ሒ ሓ ሔ ሕ 

መ ሙ ሚ ማ ሜ ም ሞ 

ሠ ሡ ሢ ሣ ሤ ሥ ሦ 

ረ ሩ ሪ ራ ሬ ር ሮ 

ሰ ሱ ሲ ሳ ሴ  ስ ሶ 

ሸ ሹ ሺ ሻ ሼ ሽ ሾ 

ቀ ቁ ቂ ቃ ቄ ቅ ቆ 

በ ቡ ቢ ባ ቤ ብ ቦ 

ተ ቱ ቲ ታ ቴ ት ቶ 

ቸ ቹ ቺ ቻ ቼ ች ቾ 

ኀ ኁ ኂ ኃ ኄ ኅ ኆ 

ነ ኑ ኒ ና ኔ ን ኖ 

ኘ ኙ ኚ ኛ ኜ ኝ ኞ 

አ ኡ ኢ ኣ ኤ እ ኦ 

ከ ኩ ኪ ካ ኬ ክ ኮ 

ኸ ኹ ኺ ኻ ኼ ኽ ኾ 
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ወ ዉ ዊ ዋ ዌ ው ዎ 

ዏ ዐ ዑ ዒ ዓ ዔ ዕ 

ዖ ዗   ዘ ዙ ዚ ዛ ዜ 

ዞ ዟ  ዠ ዡ ዢ ዣ ዤ 

የ ዩ  ዪ ያ ዬ ይ ዮ 

ዯ ደ ዱ ዲ ዳ ዴ ድ 

ጀ ጁ ጂ ጃ ጄ ጅ ጆ 

ገ ጉ ጊ ጋ ጌ ግ ጎ 

ጠ ጡ ጢ ጣ ጤ ጥ ጦ 

ጨ ጩ ጪ ጫ ጬ ጭ ጮ 

ጰ ጱ ጲ ጳ ጴ ጵ ጶ 

ጸ ጹ ጺ ጻ ጼ ጽ ጾ 

ፀ ፁ ፂ ፃ ፄ ፅ ፆ 

ፇ ፈ ፉ ፊ ፋ ፌ ፍ 

ፏ ፐ ፑ ፒ ፓ ፔ ፕ 

ቨ ቩ ቪ ቫ ቬ ቭ ቮ 
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የፉዯሌ ቅዯም ተከተሌ 

ሀ. የመጀመሪያ ፉዯሌ = ግዔዛ 

ሁ. ሁሇተኛ ፉዯሌ    = ካዔብ 

ሂ. ሶስተኛ ፉዯሌ     = ሳሌስ 

ሃ. አራተኛ ፉዯሌ    = ራብዔ 

ሄ. አምስተኛ ፉዯሌ   = ሀምስ 

ህ. ስዴስተኛ ፉዯሌ   = ሳዴስ 

ሆ. ሰባተኛ ፉዯሌ    = ሳብዔ 
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የኢትዮጵያ ቁጥሮች 

፩ 1 ፪ 2 ፫ 3 ፬ 4 ፭ 5 ፮ 6 ፯ 7 ፰ 8 ፱ 9 ፲ 10 

፲፩ ፲፪ ፲፫ ፲፬ ፲፭ ፲፮ ፲፯ ፲፰ ፲፱ ፳ 20 

፳፩ ፳፪ ፳፫ ፳፬ ፳፭ ፳፮ ፳፯ ፳፰ ፳፱ ፴ 30 

፴፩ ፴፪ ፴፫ ፴፬ ፴፭ ፴፮ ፴፯ ፴፰ ፴፱ ፵ 40 

፵፩ ፵፪ ፵፫ ፵፬ ፵፭ ፵፮ ፵፯ ፵፰ ፵፱ ፶ 50 

፶፩ ፶፪ ፶፫ ፶፬ ፶፭ ፶፮ ፶፯ ፶፰ ፶፱ ፷ 60 

፷፩ ፷፪ ፷፫ ፷፬ ፷፭ ፷፮ ፷፯ ፷፰ ፷፱ ፸ 70 

፸፩ ፸፪ ፸፫ ፸፬ ፸፭ ፸፮ ፸፯ ፸፰ ፸፱ ፹ 80 

፹፩ ፹፪ ፹፫ ፹፬ ፹፭ ፹፮ ፹፯ ፹፰ ፹፱ ፺ 90 

፺፩ ፺፪ ፺፫ ፺፬ ፺፭ ፺፮ ፺፯ ፺፰ ፺፱ ፻ 100 
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፻ 100 ፼ 10000 

፪፻ 200 ፪፼ 20000 

፫፻ 300 ፫፼ 30000 

፬፻ 400      ፬ ፼ 40000 

፭፻ 500   ፭፼ 50000 

፮፻ 600 ፮፼ 60000 

፯፻ 700 ፯፼ 70000 

፰፻ 800 ፰፼ 80000 

፱፻ 900 ፱፼ 90000 

፲፻ 1000 ፲፼ 100000 
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      የቀናት ስያሜ በአማርኛ     የቀናት ስያሜ በግዔዛ 

                   ሰኞ       =       ስኑይ 

                  ማክሰኞ     =       ስለስ 

                  ሮብ       =        ረቡዔ 

                  ሏሙስ      =      ሏሙስ 

                  አርብ       =       አርብ 

                  ቅዲሜ       =      ቀዲሚት 

                  እሁዴ       =       እሁዴ 

              

              

            የነጠሊና ብ዗ ቁጥር አመሌካች ተውሊጠ ስም 

                          በአማርኛ   በግዔዛ 

                            እኔ   = አነ 

                            አንተ  = አንተ  

                            አንቺ =  አንቲ 

                            እሱ  =  ውእቱ፣ ዛንቱ 

                            እሷ  =  ይእቲ፣ ዙቲ 

                            እኛ  =  ንህነ 

                            እናንተ = ሇተባዔት ጾታ - አንትሙ 

                                     ሇአንስታይ ጾታ- አንትን 

                            እነርሱ = ሇተባዔት ጾታ - እሙንቱ 

                                     ሇአንስታይ ጾታ - እናንቱ 
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